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UMUARAMA FUTSAL EM ALTA - O Umuarama Futsal volta a brilhar na Liga 
Nacional e neste domingo recebe o Praia Clube em casa pelas semifinais. Página A8

POLICIAIS CIVIS HOMENAGEADOS - A Polícia Civil do Paraná prestou homena-
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Ministério Público pede o bloqueio de R$ 56 mi de 
Bolsonaro e demais acusados de tramar o golpe

Página A3

UMUARAMA

Prefeitura amplia 
a pavimentação 

asfáltica em 
bairros da cidade

Página A4

SAÚDE

Saiba porque 
caminhar é bom 
para a saúde. E o 
que mais é bom?

Nesta semana, o Ministério Público pediu ao Tribunal de Contas da União (TCU) o bloqueio de R$ 56 milhões dos 37 indiciados pela Polícia Federal por suspeita de participação 
numa suposta tentativa de golpe de Estado no País, incluindo o ex-presidente Jair Bolsonaro que é considerado o mentor principal da trama que não deu certo. MP também pede a 
suspensão dos salários dos 25 oficiais das Forças Armadas indiciados. E o ministro do STF, Alexandre Moraes, negou a devolugação do celular de um padre indiciado. Página A2.
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RECONHECIMENTO

ALEP presta 
homenagem a 

agentes da Defesa 
Civil do Paraná 

Coordenadores municipais da Defesa 
Civil participaram de uma sessão so-
lene em homenagem aos agentes da 
Defesa Civil de todo o Estado na manhã 
da última quinta-feira, 21, no Plenário 
da Assembleia Legislativa do Paraná. A 
iniciativa foi do deputado estadual Gou-
ra e Umuarama foi representada pelo 
coordenador Joelson Barbosa (foto).

Página A3

REGIONAL 

Vereadores eleitos em 
Cruzeiro do Oeste fazem 
primeira reunião com a 

equipe da Câmara
 Parte dos vereadores eleitos na cidade de Cruzeiro 
do Oeste estiveram nesta semana na Câmara Muni-
cipal para uma reunião com a equide de servidores. 
Eles informaram que foi um encontro de grande 
importância para estreirar os relacionamentos e 
os conhecimentos sobre o Legislativo. Página A5 
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@sr_butierrez

Por: Lucas Días Butierrez / desenhista

São Paulo (AE) - O mi-
nistro Alexandre de Mora-
es, do Supremo Tribunal 
Federal (STF), negou o 
pedido da defesa do padre 
José Eduardo de Oliveira e 
Silva para que seu celular 
fosse devolvido  O aparelho 
está em posse da Polícia 
Federal (PF) desde feverei-
ro, quando o sacerdote foi 
um dos alvos da Operação 
Tempus Veritatis e figura 
na lista dos 37 indiciados 
pela PF por suspeita de 
tramar um golpe de Estado 
que pretendia manter o ex
-presidente Jair Bolsonaro 
(PL) no poder.

Em sua decisão, o ma-
gistrado negou o pedido 

NA OPERAÇÃO 

Moraes nega devolução de celular de padre
indiciado pela PF por tentativa de golpe

da defesa do pároco de 
Osasco, na Grande São 
Paulo, porque as investi-
gações “ainda se encontra 
em regular andamento, 
razão pela qual o pleito de 
restituição dos bens apren-
didos não merece êxito, 
eis que ainda interessam 
à completa elucidação dos 
fatos investigados”.

A defesa argumentou 
que a apreensão do apa-
relho violaria o sigilo sa-
cerdotal de Oliveira. Essa 
foi a mesma justificativa 
usada por ele quando se 
recusou a entregar a senha 
do celular à PF. Na ocasião, 
o padre afirmou que no 
aparelho estaria “os dramas 

mais profundos de fiéis”.
O ministro, então, disse 

que o clérigo “é investigado 
por integrar grupo crimino-
so que almejava desacre-
ditar o processo eleitoral, 
planejar e executar golpe 
de Estado e abolir o Estado 
Democrático de Direito. 
Logo, não há qualquer in-
dício de que o investigado 
esteja tendo limitação ou 
desrespeito à sua liberda-
de religiosa, mas sim que 
possa ter praticado diversas 
condutas criminosas em 
situações alheias ao seu 
ofício sacerdotal”.

A apuração da PF apon-
tou que ele participou de 
uma reunião em 19 de 

novembro de 2022 no Pa-
lácio do Planalto, ocasião 
em que a minuta golpista 
teria sido discutida. Se-
gundo Moraes, o religioso 
fazia parte do núcleo ju-
rídico do planejamento 
golpista. 

De acordo com a decisão 
do ministro na época, Oli-
veira atuaria “no assessora-
mento e na elaboração de 
minutas de decretos com 
fundamentação jurídica e 
doutrinária que atendes-
sem aos interesses golpistas 
do grupo investigado”.

Também fariam parte 
deste núcleo o ex-asses-
sor especial de Assuntos 
Internacionais da Presi-

dência, Filipe Martins, o 
advogado Amauri Feres 
Saad, o ex-ministro da 
Justiça Anderson Torres, e 
o tenente-coronel Mauro 
Cid, o delator do esquema 
e ex-ajudante de ordens de 
Bolsonaro.

Após o resultado do pri-
meiro turno das eleições 
presidenciais, em que Bol-
sonaro e Luiz Inácio Lula 
da Silva (PT) avançaram 
para a segunda etapa, Oli-
veira postou uma foto de 
um altar revestido com 
uma bandeira do Brasil, 
apoiando uma imagem 
de Nossa Senhora  Na 
legenda, escreveu: “Uns 
confiam em carros, outros 

em cavalos  Nós, porém, 
confiamos no Senhor e, 
assim, resistiremos.”

Quando da operação 
de fevereiro, o sacerdote 
afirmou, em nota, que, em 
relação ao inquérito da PF, 
sua posição sobre o assunto 
é “clara” e “inequívoca”, e 
diz estar à disposição da 
Justiça.

Também em nota, a 
Diocese de Osasco afirmou 
que recebeu a notícia sobre 
as investigações e buscas 
da PF à casa do padre por 
meio das mídias sociais. “A 
Diocese se colocará sempre 
ao lado da Justiça, colabo-
rando com as autoridades 
na elucidação do caso.”

São Paulo (AE) - O 
relatório entregue pela 
Polícia Federal (PF) ao 
Supremo Tribunal Federal 
(STF) na quinta-feira, 21, 
que indicia 37 pessoas 
pelos crimes de abolição 
violenta do Estado Demo-
crático de Direito, golpe 
de Estado e organização 
criminosa, aponta que a 
viagem do ex-presidente 
da República Jair Bolso-
naro (PL) aos Estados 
Unidos na véspera do fim 
de seu mandato fazia par-
te do roteiro da intentona 
golpista. A informação foi 
divulgada pela CNN.

Segundo a TV, o docu-
mento da PF aponta que 
a ideia de Bolsonaro era 
esperar no exterior que 
uma tentativa de tomada 
de poder fosse concretizada 
para que, assim, ele não 
pudesse ser responsabili-

zado diretamente pelo ato. 
A corporação se baseou, 

entre outros pontos, no fato 
de haver transferência de 
recursos financeiros do 
Brasil para os EUA, com 
a intenção de driblar deci-
sões judiciais que pudes-
sem congelar suas contas, 
em uma possível resposta 
do Judiciário.

O documento também 
afirma, ainda de acordo 
com a CNN, que o ex-presi-
dente “permeou por todos 
os núcleos” da organiza-
ção criminosa apontada 
pela investigação e que 
“o objetivo da organiza-
ção criminosa era manter 
Bolsonaro no poder”. A 
PF também afirma que o 
ex-palaciano era o “líder” 
dessa organização

Bolsonaro deixou o País 
em 28 de dezembro de 
2022, a três dias do fim 

São Paulo (AE) - O 
Ministério Público pediu 
ontem ao Tribunal de 
Contas da União (TCU) o 
bloqueio de R$ 56 milhões 
dos 37 indiciados pela Po-
lícia Federal por suspeita 
de participação numa 
suposta tentativa de golpe 
de Estado no País. O órgão 
argumenta que as articu-
lações golpistas parecem 
ter conexão direta com 
os atos do 8 de Janeiro, 
que causaram estragos 
materiais estimados em 
R$ 56 milhões na Praça 
dos Três Poderes.

“Os  ind ic iamentos 
promovidos pela Polícia 
Federal e decorrentes de 
inquéritos sob a jurisdi-
ção do Supremo Tribunal 
Federal apontam para a 
direta conexão entre as 
tratativas golpistas que 
ocorreram no ano eleitoral 
de 2022 e as depredações 

ocorridas nas sedes dos 
três Poderes no dia 8 de 
janeiro de 2023””, diz um 
trecho do pedido.

A representação en-
viada ao TCU é assinada 
pelo subprocurador-geral 
Lucas Furtado. Ele tam-
bém pede a suspensão 
dos salários dos 25 oficiais 
das Forças Armadas in-
diciados. A lista inclui o 
próprio ex-presidente Jair 
Bolsonaro (PL), os ex-mi-
nistros Walter Braga Netto 
(Casa Civil e Defesa) e 
Augusto Heleno (Gabinete 
de Segurança Institucio-
nal) e o ex-comandante 
da Marinha Almir Garnier 
Santos. Lucas Furtado 
afirma que, “a se permitir 
essa situação, na prática, 
o Estado está despenden-
do recursos públicos com 
a remuneração de agentes 
que tramaram a destrui-
ção desse próprio Estado.”

MP pede ao TCU bloqueio 
de R$ 56 milhões de 
Bolsonaro e outros 36

PF põe Bolsonaro como líder de organização 
e vê viagem aos EUA como parte de plano, diz TV

de seu mandato depois de 
se isolar após a divulgação 
de sua derrota para o pre-
sidente Luiz Inácio Lula 
da Silva (PT) nas eleições 
presidenciais daquele ano. 
Exatos 11 dias depois, a ca-
pital federal viu a intentona 
golpista de bolsonaristas 
radicais, com a invasão e 
depredação na Praça dos 
Três Poderes.

O ex-presidente já ne-
gou a tese em outras opor-
tunidades, afirmando que 
não tinha conhecimento 
ou consentiu com qual-
quer tentativa de ruptura 
democrática. Pelas redes 
sociais, ele reagiu após 
ser indiciado, afirmando 
que pode “esperar nada de 
uma equipe que usa criati-
vidade” para denunciá-lo, 
além de atacar o ministro 
Alexandre de Moraes, do 
STF.

Bolsonaro compartilhou 
no X (antigo Twitter) a en-
trevista concedida por ele 
ao colunista Paulo Cappelli, 
do site <i>Metrópoles</
i>, logo após a confirmação 
do indiciamento. “O minis-
tro Alexandre de Moraes 
conduz todo o inquérito, 
ajusta depoimentos, pren-
de sem denúncia, faz pesca 
probatória e tem uma as-
sessoria bastante criativa”, 
disse, sobre o relator do 
inquérito que apura o en-
volvimento de Bolsonaro 
na trama golpista. 

Segundo ele, o ministro 
“faz tudo o que não diz a 
lei”.

O ex-presidente afirmou 
vai aguardar o advogado 
dele para entender o indi-
ciamento e esperar o enca-
minhamento do relatório 
para a Procuradoria-Geral 
da República (PGR).

A Confederação Nacional 
de Municípios (CNM), em 
nota conjunta com a Frente 
Nacional de Prefeitos (FNP), 
divulgou nesta sexta-feira, 
22 de novembro, um posicio-
namento contrário à Medida 
Provisória 1.262/2024, publi-
cada pelo Governo Federal. 
Isso porque a medida esta-
belece um patamar mínimo 
de tributação sobre o lucro 
de multinacionais de grande 
porte, mas define que essa 
tributação aconteça por meio 
da Contribuição Social sobre 
o Lucro Líquido (CSLL).

Na nota, as entidades 
questionam que o Governo 
Federal, ao utilizar CSLL, 
receita que não é dividida 
com Estados e Municípios, 
não leva em consideração 
o Pacto Federativo. Para 
a CNM e a FNP, a União 
deveria utilizar como base 
de tributação o Imposto 
de Renda Pessoa Jurídica 
(IRPJ), pois esse sim é um 
tributo compartilhado entre 
União, Estados e Municí-
pios, por meio do Fundo de 
Participação dos Estados 
(FPE) e do Fundo de Par-
ticipação dos Municípios 
(FPM).

“A exclusão desses entes 
do processo de arrecadação 

contradiz o princípio de co-
operação e equilíbrio federa-
tivo, limitando a capacidade 
de investimento e gestão 
financeira dos governos 
subnacionais”, diz trecho 
da nota.

Perdas
As entidades estimam 

que a arrecadação adicional 
que seria destinada aos en-
tes subnacionais por meio do 
FPE e do FPM, caso a tribu-
tação adotada fosse o IRPJ, 
alcançaria R$ 5 bilhões ape-
nas em 2026 e 2027. Desta 
forma, CNM e FNP enten-
dem que essa frustração 
de receitas representa um 
impacto significativo para 
os orçamentos regionais e 
locais, especialmente con-
siderando o financiamento 
de políticas públicas essen-
ciais como saúde, educação 
e segurança pública. Em 
um contexto de crescentes 
demandas por serviços pú-
blicos, a medida agrava os 
desafios enfrentados por 
governos subnacionais para 
atender à população.

Por fim, a sugestão das 
entidades é que o tema seja 
discutido junto ao Conselho 
da Federação que é a mesa 
de pactuação adequada para 
esse debate.

CNM e FNP se posicionam contra 
MP que aplica tributo  exclusivo da 
União sobre lucro de multinacionais A elevação dos gastos 

com a Previdência Social fez 
o governo bloquear mais de 
R$ 6 bilhões do Orçamento 
de 2024, anunciaram na 
noite desta sexta-feira (22) 
os ministérios do Plane-
jamento e Orçamento e 
da Fazenda. O volume de 
recursos congelados subiu 
de R$ 13,3 bilhões para R$ 
19,3 bilhões.

Os números constam da 
nova edição do Relatório 
Bimestral de Receitas e Des-
pesas, documento que orienta 
a execução do Orçamento 
enviado hoje ao Congresso 
Nacional.

O valor foi superior aos 
cerca de R$ 5 bilhões anun-
ciados na quinta-feira (21) 
pelo ministro da Fazenda, 
Fernando Haddad. Segundo 
o relatório, a verba contin-
genciada permanece zerada. 
Dessa forma, o total bloque-
ado está em R$ 19,3 bilhões.

Tanto o contingencia-
mento como o bloqueio 
representam cortes tem-
porários de gastos. O novo 
arcabouço fiscal, no entanto, 
estabeleceu motivações di-
ferentes. O bloqueio ocorre 
quando os gastos do governo 
crescem mais que o limite 
de 70% do crescimento da 
receita acima da inflação. O 

Governo Federal bloqueia R$ 6 
bilhões do Orçamento de 2024

contingenciamento ocorre 
quando há falta de receitas 
que comprometem o cum-
primento da meta de resul-
tado primário (resultado das 
contas do governo sem os 
juros da dívida pública).

Em relação ao bloqueio, 
os principais aumentos de 
despesas que justificaram a 
elevação de R$ 6 bilhões fo-
ram as altas de R$ 7,7 bilhões 
nas estimativas de gastos com 
a Previdência Social e de R$ 
612,1 milhões nos gastos 
com o Benefício de Prestação 
Continuada (BPC).

Essas elevações foram 
parcialmente compensadas 
pela previsão de queda de R$ 
1,9 bilhão nas estimativas de 
gastos com pessoal, por cau-
sa da revisão das despesas 
com abono pecuniário, e de 
R$ 2,6 bilhões com subsídios 
e subvenções.

Déficit primário
Em relação ao déficit 

primário, o relatório reduziu, 
de R$ 68,8 bilhões para 
R$ 65,3 bilhões, a previsão 
de resultado negativo nas 
contas públicas. A redução 
decorre porque a estimativa 
para as despesas fora do 
novo arcabouço fiscal caiu 
de R$ 40,5 bilhões para R$ 
36,6 bilhões, diminuição de 
R$ 3,9 bilhões.
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Recapeamento asfáltico avança pelo Jardim 
Melhoramentos e outros bairros da cidade

 IUMUARAMA 

Umuarama - Mais três 
bairros de Umuarama es-
tão recebendo revitalização 
completa do pavimento 
asfáltico, com uma gran-
de obra de recapeamento 
realizada pela Prefeitura. 
O serviço vai melhorar as 
condições de tráfego e ga-
rantir conforto e segurança 
aos condutores de veículos 
e moradores das regiões 
beneficiadas.

Nesta sexta-feira, 22, 
equipes da empresa con-
tratada pelo município 
trabalhavam nas ruas do 
Jardim Melhoramentos, 
imediações da Praça Sete 
de Setembro. “A Prefei-
tura investe R$ 1 milhão 
489 mil para realizar o 
serviço nas ruas Beatriz 
de Oliva Mesquita, Alfredo 
Werner Nyffeller, Vereador 
Adelino Balan, Geraldo 
Olmedo, Jesiel Cândido 
Evaristo, Siegfried Kienen 
e avenidas Vitória e Natal”, 
explicou o secretário de 
Obras, engenheiro Renato 
Caobianco.

Nos últimos dias frentes 
de trabalho estiveram no 
Parque do Lago, revitalizan-
do as ruas Rouxinol, Gaivo-
ta, Sabiá, Cisne, Benvenuto 

Gazzi, Luiza Volpato Gazzi, 
Jaçanã, Amaro Tavares, 
Canário, Uirapuru, Carlos 
Zelaquet, Antônio Eduardo 
Giovanini, Vereador Arecí-
dio Cassiano, Paulo Perussi 
e Francisco Rodrigues Ju-
nior, com o investimento 
de R$ 2.137.300,88.

Outra equipe trabalhou 
no Parque Bandeirantes, 
onde a Prefeitura aplica R$ 
1.258.000 no recapeamen-
to das ruas Hermenegildo 
Stecca, Umberto Gavassi, 
Benvenuto Gazzi, Arlindo 
Libero da Silva, Ananias 
Pio Teixeira, Amaro Tava-
res, Paulo Mulato Netto, 
Uirapuru, Carlos Zelaquet, 
Antônio Eduardo Giovani-
ni, Thelmo Galvão Moreira 
e Catharina Naresser Fran-
çolin.

De acordo com o prefei-
to Celso Pozzobom, quem 
anda pelas ruas e avenidas 
da cidade observa diversas 
frentes de trabalho atuan-
do no recapeamento. “É 
impossível não ver essas 
obras, que são resultado de 
parcerias entre a Prefeitura 
e o governo do Estado, por 
intermédio do deputado 
estadual Alexandre Curi 
junto ao governador Carlos 

Massa Ratinho Junior”, 
lembrou.

Pozzobom afirma que 
essa parceria entre o Es-
tado e o município possi-
bilitou o investimento de 
mais de R$ 16 milhões 
em obras para melhoria 
da infraestrutura urbana 
de Umuarama. “Temos 11 
contratos de recapeamento 
com recursos do Estado. 

A grande maioria está em 
execução e vai melhorar 
em muito a qualidade do 
nosso asfalto, garantindo 
conforto e segurança à 
população e menor ne-
cessidade de manutenção 
por parte da Prefeitura”, 
destacou Pozzobom.

Os serviços já foram 
realizados na avenida 
Goiânia, na zona VI (R$ 

1.424.000), nas avenidas 
Ângelo Moreira da Fonse-
ca e Manaus, junto com 
as ruas Governador Ney 
Braga e Maristela, nas 
zonas I e IV (mais R$ 679 
mil); e nas ruas Antônio 
Ostrenski, Piúna e a Praça 
da Bíblia (R$ 1.377.000), 
no centro.

Na zona VII (próximo 
à Catedral) foram reca-

peadas as ruas Aquidaban, 
Irmã Thais, Marumbi, Ita-
colomi, Marques dos Reis, 
Walter Kreiser, Guilherme 
de Souza e a avenida Padre 
José Germano Neto Junior 
(R$ 1.704.400) e no Jardim 
Canadá as ruas Cândido de 
Abreu, Jequitibá, Pinhei-
ros, Paranaguá, Guaíra, 
Floraí, Colina Verde, José 
Françolin, Farroupilha, 
Travessa Ituau e avenida 
Atlântica (R$ 1.808.000 
investidos).

Na zona III, imediações 
do Centro de Saúde Escola, 
foram contempladas as 
ruas Mandaguari, Marialva, 
Sarandi e Ministro Oliveira 
Salazar, com um investi-
mento de R$ 1.798.000, 
e no Parque Laranjeiras 
as ruas das Azaleias, das 
Orquídeas, das Palmas, das 
Primaveras, dos Lírios e 
das Oliveiras (contrato de 
R$ 979 mil).

No Jardim Lisboa e zona 
III, o investimento é de R$ 
1.380.000 nas ruas Be-
lém, Jandaia e Bartolomeu 
Bueno. Na maioria destes 
locais, de acordo com o se-
cretário Renato Caobianco, 
falta apenas concluir a pin-
tura da sinalização viária.

Condutor 
embriagado 
é preso após 
acidente de 
trânsito em 
Altônia

Na noite desta sex-
ta-feira (22), por volta 
das 19h, um acidente de 
trânsito no cruzamento da 
rua Barão do Rio Branco 
com a rua Padre José 
de Anchieta, no Jardim 
Panorama, em Altônia, 
mobilizou a Polícia Militar 
e resultou na prisão de um 
motorista por embriaguez 
ao volante.

O acidente envolveu 
um automóvel GM Astra, 
modelo 2007/2008, de 
cor prata, e uma moto 
Honda Dream, que não 
foi localizada após o aci-
dente. Segundo relatos, o 
condutor do Astra, de 42 
anos, trafegava em sua 
via preferencial quando 
foi atingido lateralmente 
pela motocicleta, condu-
zido por um jovem de 19 
anos. O motociclista teria 
desrespeitado a sinaliza-
ção de “dê a preferência” 
no local.

Ao chegarem, os poli-
ciais encontraram apenas 
o automóvel e constata-
ram marcas de frenagem 
na via. A motocicleta foi 
retirada antes da chegada 
da equipe, possivelmente 
devido à irregularidade 
do veículo,  conforme 
admitido pelo jovem no 
hospital, segundo a PM. 
Ele também não possuía 
habilitação para direção.

Durante o atendimen-
to, o motorista do Astra 
fez o teste do etilômetro, 
que apontou 0,57 mg/L de 
álcool por litro de ar alveo-
lar, configurando crime de 
trânsito. Ele foi preso e 
encaminhado à Delegacia 
de Polícia Civil para as 
providências cabíveis.

Conforme a PM, o local 
do acidente possuía sina-
lização adequada, mas a 
imprudência de ambos os 
envolvidos contribuiu para 
a ocorrência. A Polícia Mi-
litar segue investigando as 
circunstâncias do caso e 
a situação da motocicleta 
não localizada.

2º Umuafro desfilou 14h de 
música, ritmos e tradições 
no Dia da Consciência Negra

Umuarama - O feriado 
pelo Dia Nacional de Zumbi 
e da Consciência Negra (20 
de novembro) ficou marcado 
por um grande evento pro-
movido pela Fundação Cul-
tural de Umuarama (FCU), 
com apoio do governo fede-
ral (por meio da Lei Paulo 
Gustavo) – a segunda edição 
do ‘Umuafro’, um festival 
com ações afirmativas em 
combate ao racismo e o pre-
conceito, além de promover 
a cultura afro-brasileira.

Além de apoiar o evento, 
a primeira-dama Dulce e 
o prefeito Celso Pozzobom 
prestigiaram as apresenta-
ções pessoalmente, ao lado 
de secretários municipais e 
demais lideranças. “

Foram 14 horas de apre-
sentações, desde elementos 
do rap, funk, hip-hop e 
samba, danças e música 
plural, com instrumentos 
típicos que fazem a alegria 
e encantam todas as idades. 
“Reunimos num só dia toda 
a força cultural dos negros, 
que eles carregam com or-
gulho da culinária à reli-
giosidade, às letras e lutas. 
O Umuafro vai entrar para 
a história de Umuarama”, 
resume Rodrigo Fernandes 
Pereira, secretário munici-
pal de Cultura.

As ações foram concen-
tradas no Centro de Eventos 
Prefeito Alexandre Ceranto, 
com seus mais de 6 mil m² 
de área, o que permitiu des-
centralizar as atrações e rea-
lizar várias ao mesmo tempo. 
Foram realizadas atividades 
dinâmicas e simbólicas, que 
remetam à conscientiza-
ção sobre a importância de 
Zumbi, o líder do Quilombo 
dos Palmares, lutando pela 
comunidade escravizada no 

Brasil Colonial.
“O quilombo tornou-se 

um símbolo da luta contra 
a escravidão e da busca por 
liberdade. Retratamos, em 
forma de arte, alguns even-
tos importantes”, conta o di-
retor da Fundação Cultural, 
Alessandro Salgado. “Tive-
mos a cerimônia de abertura 
com a Banda Municipal 26 
de Junho, Bruno Marcos & 
Coro e Carlos Alves & Ralf 
Allan, com o espetáculo 
‘Olhos Coloridos’, entre 
outros atrativos”, detalhou.

O Umuafro teve ainda 
Leonardo Camargo Soares 
da Cruz, com apresentação 
Aquilomba; Coletivo União 
Pela Vida com música e poe-
sia; Escola de Samba Unidos 
da Vila Tiradentes com ‘Não 
deixe o Samba Morrer’ e 
rodas de capoeira; contação 
da história ‘Escurecendo os 
fatos’, com Nathália Cristina 
Freitas da Silva; Edvaldo 
Eugênio dos Santos e a ex-
posição ‘A Força e a Mágica 
dos 12 Orixás’ e Samira 
Brito Madeiro apresentou 
‘Vozes da Ancestralidade: O 
Conto Afro-Brasileiro’.

A Escola de Música Soa-
res de Azevedo apresentou 
oficina de hip hop e roda 
de capoeira; o professor de 
dança Neko Quebradeira 
realizou oficina de axé e o 
show ‘Dança Afro-Brasilei-
ra’; e Mônica Aparecida da 
Cunha Furlan trouxe sua 
oficina de capoeira ‘Tradi-
ções da Ginga’. André Luis 
Costa da Silva, com o show 
de pagode ‘Projeto Resenha 
3’ e Gabriel Vieira do Nasci-
mento (CPDC no Quintal) 
fizeram um ‘esquenta’ para 
a grande atração do dia, 
com o rapper paulistano 
Projota.

Polícia Civil homenageia servidores de Umuarama
e Paranavaí com Medalhas de Serviço Policial

A Polícia Civil do Paraná 
(PCPR) realizou, nesta 
quinta-feira (21), uma 
cerimônia em Paranavaí 
para homenagear policiais 
civis das Subdivisões de 
Umuarama e Paranavaí. 
As Medalhas de Serviço 
Policial foram entregues 
em reconhecimento aos 
10, 20 e 30 anos de dedi-
cação desses profissionais 
à segurança pública.

No evento, um servidor 
foi condecorado com a me-
dalha de ouro, celebrando 
três décadas de serviço. 
Outros 18 policiais rece-
beram a medalha de prata, 
por 20 anos de atuação, 
enquanto 27 foram agra-
ciados com a medalha de 
bronze, marcando 10 anos 
de trajetória. As honrarias 
representam a dedicação, 
eficiência e os relevantes 
serviços prestados à socie-
dade.

O delegado Lanevilton 
Theodoro Moreira, da Di-
visão Policial do Interior da 
PCPR, destacou a relevân-
cia do evento. “Concluímos 
mais um evento e home-
nageamos um grupo de 
servidores por 10, 20 e 30 
anos de atividade policial. 
Foi um dia especial, em que 
celebramos colegas pelo 
tempo de serviço prestado 
à sociedade”.

O delegado Gabriel 
Menezes, de Umuarama, 
também ressaltou a im-
portância da solenidade 

como forma de valorizar 
os desafios enfrentados ao 
longo das carreiras.

“Esse é um momento 
para celebrar o tempo de 
serviço prestado por aque-
les que acompanharam 
as transições e contribuí-
ram para mudanças de 
eficiência e paradigmas. 
Parabenizamos todos os 
homenageados, tanto os 
policiais da ativa quanto os 
aposentados”.

Já o delegado Luiz Car-
los Manica, de Paranavaí, 
enfatizou o impacto do 
reconhecimento para os 
policiais e suas famílias.

“É um reconhecimento 
importantíssimo, que de-
monstra a valorização do 
policial e de sua família, 
que também enfrenta os 
desafios emocionais da 
profissão. Essa medalha 
representa o orgulho de 
fazer parte da Polícia Civil 

do Paraná”.
Entre os homenagea-

dos, o policial civil Clóvis 
Papa, medalha de ouro, 
expressou sua gratidão. 
“Receber essa medalha 
pelos 30 anos na Polícia 
Civil é um reconhecimento 
pelo tempo dedicado à ins-
tituição e pela convivência 
com nossos colegas. É uma 
grande satisfação.”

MEDALHAS - Confor-
me o decreto 5545/2020, 
as medalhas são concedi-
das aos servidores durante 
solenidade oficial. Para 
receber a homenagem, o 
servidor precisa preen-
cher os requisitos de não 
estar respondendo a sin-
dicância, processo admi-
nistrativo disciplinar ou 
processo criminal, e ter o 
tempo exigido de efetivo 
serviço policial corres-
pondente à respectiva 
categoria.
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Por que caminhar é tão bom para a
saúde, e o que mais é preciso fazer?

 IENTREVISTA

Custos indiretos
Segundo o levantamento, a economia bra-

sileira perde anualmente R$ 9,2 bilhões com a 
mortalidade prematura atribuível ao consumo de 
ultraprocessados. Esses custos ocorrem devido à 

saída de pessoas em idade produtiva do mercado de 
trabalho. Desse total, R$ 6,6 bilhões correspondem 
aos custos da mortalidade prematura entre homens e 
R$ 2,6 bilhões entre mulheres. Vale destacar que esse 
valor reflete, em parte, a maior taxa de mortalidade 
entre os homens e o fato de eles se aposentarem 
mais tarde.

A pesquisa da Fiocruz também revela os Estados 
brasileiros com maior proporção de mortes precoces 
relacionadas ao consumo de ultraprocessados. O 
Rio Grande do Sul lidera a lista, seguido por Santa 
Catarina, Paraná, São Paulo, Rio de Janeiro, Distrito 
Federal e Amapá.

Como manter a motivação?
Caminhar com amigos, incluindo
cães, é uma das formas.

Clubes de caminhada vêm surgindo nos EUA. 
Em 2022, Brianna Joye Kohn, uma personal trainer 
de 31 anos, criou o grupo City Girls Who Walk (Ga-
rotas da Cidade que Caminham) por meio de uma 
publicação no TikTok convidando outras pessoas a 
caminharem com ela. “250 garotas apareceram”, 
ela conta.

Desde então, o grupo faz caminhadas de 
aproximadamente 40 minutos todo domingo, e 
algumas se reúnem depois para tomar um brunch 
ou um café. O Zoológico de Louisville lançou seu 
clube de caminhada em 1987, fez a parceria com 
o grupo Norton em 2004 para expandi-lo, e agora 
tem mais de 15 mil integrantes registrados. Todos 
os dias, entre 1º de março e 31 de outubro, pessoas 
caminham ao redor do circuito de 2,2 km antes do 
horário de abertura oficial do zoológico.

Tony Weiter se encontra com dois de seus irmãos 
toda sexta-feira  Certa manhã, eles falavam da vida 
enquanto passavam rapidamente por zebras em um 
gramado cercado e uma foca tomando sol.

“Eu gosto da serenidade daqui. Está frio, mas 
o sol está brilhando. Dá para ver os animais”, diz 
Weiter, de 63 anos. “É uma ótima maneira de 
começar a manhã.”

Janet Rapp caminhava 
rapidamente por uma via 
pavimentada dentro do 
zoológico da cidade, ace-
nando para seus amigos e 
parando rapidamente para 
cumprimentar as emas, 
que ela conhece pelo nome.

A aposentada, de 71 
anos, começa todas as ma-
nhãs assim, com um clube 
de caminhada. “É uma 
obsessão”, ela conta. Não 
apenas o hábito alivia suas 
dores articulares, “isso me 
dá energia (...) E também 
me acalma”

Especialistas médicos 
concordam que caminhar 
é uma maneira fácil de 
melhorar a saúde física e 
mental, aumentar o con-
dicionamento físico e pre-
venir doenças. Embora 
não seja o único tipo de 
exercício que as pessoas 
devem fazer, é um ótimo 
primeiro passo para uma 
vida saudável.

“Não é necessário ter 
equipamentos nem se ma-
tricular na academia”, diz 
a Dra. Sarah Eby, médica 
do esporte do hospital Mass 
General Brigham. “E os 
benefícios são muito ex-
tensos.”

O que a caminhada 
pode fazer por você?

Caminhar pode ajudar 
a atender à recomendação 
das autoridades de saúde 
dos EUA, de que os adultos 
façam pelo menos 2 horas 
e meia de atividade física 
de intensidade moderada 

por semana. Isso ajuda a 
diminuir o risco de doenças 
cardíacas, pressão alta, 
demência, depressão e 
muitos tipos de câncer.

Caminhar  também 
melhora o controle da 
glicemia, é bom para a 
saúde óssea e pode ajudar 
a perder peso e dormir 
melhor, acrescentou Ju-
lie Schmied, enfermeira 
da rede de saúde Norton 
Healthcare, que coordena 
o Grupo de Caminhada Get 
Healthy, gratuito.

Outra vantagem? É um 
exercício de baixo impacto 
que coloca menos pressão 
sobre as articulações e 
fortalece o coração e os 
pulmões

James Blankenship, de 

68 anos, diz que entrar 
para o clube de caminhada 
do Zoológico de Louisville, 
no Kentucky, EUA, no ano 
passado, o ajudou a se 
recuperar de um ataque 
cardíaco e de três pontes 
de safena em 2022.

“Meu cardiologista diz 
que estou ótimo”, conta.

Apesar de todos os be-
nefícios, no entanto, a ca-
minhada “não é suficiente 
para a saúde e o bem-estar 
em geral”, porque não for-
nece o treinamento com 
carga, que desenvolve força 
e resistência muscular, ex-
plica Anita Gust, professora 
de ciência do exercício na 
Universidade de Minneso-
ta em Crookston.

Isso é especialmente 

importante para a saúde 
óssea das mulheres, à me-
dida que envelhecem.

Os especialistas reco-
mendam fazer essas ati-
vidades pelo menos duas 
vezes por semana, usando 
pesos, equipamentos de 
academia, ou o próprio 
peso do corpo como carga, 
além de fazer exercícios de 
flexibilidade, como ioga ou 
alongamento.

É realmente necessá-
rio andar 10 mil passos 
por dia?

Quase todo mundo já 
ouviu falar sobre essa meta 
de caminhada, que re-
monta a uma campanha 
de marketing do Japão, na 

década de 1960. Mas os 
especialistas ressaltam que 
é apenas uma diretriz.

Os americanos, em mé-
dia, caminham entre 3 e 4 
mil passos por dia, e não 
há problema em ir aumen-
tando gradualmente até 
chegar a 10 mil, segundo 
Schmied.

Definir uma meta de 
tempo também pode ser 
útil. Shmied sugere dividir 
os 150 minutos de reco-
mendação semanal em 30 
minutos por dia, ou 10 

minutos três vezes ao dia, 
por cinco dias. Em dias de 
tempo ruim, as pessoas 
podem caminhar em sho-
ppings, ou na esteira.

À medida que ganham 
experiência de caminhada, 
podem acelerar o ritmo, ou 
criar desafios com inclina-
ção, ainda mantendo o ní-
vel moderado de atividade.

“Se você consegue falar, 
mas não consegue cantar”, 
diz Eby, “é o que chamamos 
de exercício de intensidade 
moderada”.

Coordenadores muni-
cipais da Defesa Civil par-
ticiparam de uma sessão 
solene em homenagem 
aos agentes da Defesa Ci-
vil de todo o Estado na 
manhã da última quinta-
feira, 21, no Plenário da 
Assembleia Legislativa do 
Paraná. A iniciativa foi do 
deputado estadual Goura 
e Umuarama foi represen-
tada pelo coordenador da 
Coordenadoria Municipal 
de Proteção e Defesa Civil 
(Compdec), Joelson Bar-
bosa.

“A cerimônia tem como 
objetivo reconhecer e agra-
decer o trabalho dedicado 
e valoroso dos agentes da 
Defesa Civil na proteção da 
população e na mitigação 

dos impactos de desastres”, 
justificou o parlamentar. 
No período da tarde, das 
14h às 17h, os agentes e 
coordenadores participa-
ram do seminário ‘Boas 
Práticas em Educação para 
Prevenção de Desastres’, 
no auditório legislativo da 
ALEP.

De acordo com Joel-
son Barbosa, o seminário 
objetivou compartilhar 
experiências e estratégias 
comprovadamente eficazes 
na promoção da cultura 
de prevenção de desastres. 
“Foi uma oportunidade 
ímpar para troca de conhe-
cimentos e fortalecimento 
de ações e presença de 
todos foi importante, pois 
contribuirá para o fortale-

cimento das iniciativas em 
defesa civil”, afirmou. 

ATUAÇÃO
Em Umuarama, além 

da atuação em situações 
de desastre, a Defesa Civil 
também acompanha even-
tos com grande público 
e condições que exigem 
atenção especial à seguran-
ça. Foi o caso da 2ª edição 
do Umuafro, um festival 
realizado durante toda a 
última quarta-feira, 20, 
no Centro de Eventos Pre-
feito Alexandre Ceranto. 
Os agentes ajudaram na 
organização dos acessos 
e acompanharam todo o 
evento – felizmente, não 
houve necessidade de in-
tervenções. 

(AE) - Um estudo da 
Fundação Oswaldo Cruz 
(Fiocruz) aponta que o Brasil 
gasta, por ano, pelo menos 
R$ 10,4 bilhões com as con-
sequências do consumo de 
alimentos ultraprocessados 
para a saúde da população. 
São despesas diretas com 
tratamentos no Sistema Úni-
co de Saúde (SUS), custos 
por aposentadoria precoce 
e licença médica. Só em 
2019, segundo a pesquisa, 
foram cerca de 57 mil mortes 
prematuras pelo consumo de 
ultraprocessados, o equiva-
lente a seis mortes por hora 
ou 156 por dia.

Os dados são do estu-
do Estimação dos custos 
da mortalidade prema-
tura por todas as causas 
atribuíveis ao consumo 
de produtos alimentí-
cios ultraprocessados 
no Brasil, realizado pelo 
pesquisador Eduardo 
Nilson, da Fiocruz, a pe-
dido da ACT Promoção 
da Saúde.

Custos diretos
O estudo sobre ultrapro-

cessados - tipo de produto que 
passa por um longo processo 
de fabricação e contém ingre-
dientes que não encontramos 
na cozinha doméstica, como 
aditivos para substituir a cor, 
dar aroma e conferir deter-
minada textura - considerou 
os gastos federais com as 
três doenças crônicas mais 
prevalentes e atribuíveis ao 
consumo excessivo desses 
produtos: obesidade, diabete 
tipo 2 e hipertensão arterial - 
segundo a pesquisa Vigitel do 
Ministério da Saúde, em 2023, 
10,2% dos brasileiros adul-
tos declararam ter diabete; 
27,9%, hipertensão; e 24,3% 
relataram ter obesidade.

Segundo o relatório, do 
total de R$ 10,4 bilhões em 
custos, R$ 933,5 milhões 
correspondem a gastos fe-
derais com hospitais, am-
bulatórios e medicamentos 
para o tratamento de pessoas 
com essas condições. Há 

Assembleia realiza seminário e homenageia agentes da Defesa Civil de todo Estado

Consumo de produtos ultraprocessados
causa 6 mortes por hora no país

também um gasto de R$ 263 
milhões por ano com previ-
dência e devido à ausência 
de colaboradores durante 
o expediente de trabalho 
(por internações ou licenças 
médicas).

Apesar de os resulta-
dos serem alarmantes, os 
números podem ser ainda 

maiores. “Esses custos são 
subestimados, porque a gen-
te não está considerando 
todas as fontes de gastos 
e estamos falando de três 
doenças mais prevalentes, 
mas sabemos que existem 
mais de 30 condições as-
sociadas a esse consumo”, 
explica o pesquisador.
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Reunião produtiva marca encontro entre equipe
técnica e vereadores eleitos para próxima Legislatura

 ICRUZEIRO DO OESTE 

Cruzeiro do Oeste - Na 
manhã de quinta-feira pas-
sada,  no plenário da Câmara 
Municipal de Cruzeiro do 
Oeste, aconteceu uma reu-
nião descontraída e produ-
tiva entre a equipe técnica, 
assessores e os vereadores 
eleitos para a legislatura 
2025-2028.

O encontro teve como ob-
jetivo apresentar os aspectos 
técnicos e administrativos 
que norteiam o funciona-
mento do Legislativo Muni-
cipal, além de esclarecer dú-
vidas e alinhar expectativas 
para o início dos trabalhos 
em janeiro.

Com um clima de respei-
to e colaboração, a reunião 
proporcionou aos novos par-
lamentares a oportunidade 
de entender melhor o papel 
da Câmara, suas compe-
tências e o suporte que será 
oferecido pela equipe admi-
nistrativa e técnica da Casa.

Vereadores eleitos para a próxima gestão 
Rosy Anne Almodovas R. Ribeiro 
Carlos Roberto Alegria 
Izabel Aparecida Dechiche Libaneo 
Luciano Lopes Godoi 
Mário Siqueira 
Adilson Miotti 
Nelson Toth 
Maria Aparecida Dosso 
Priscila Teixeira 
Rogério Ferreira de Andrade
Tereza de Jesus Loução Pereira

“Acreditamos que mo-
mentos como esse são fun-
damentais para garantir 
um início de mandato mais 
preparado e harmônico, for-
talecendo o trabalho em 
prol da nossa comunidade,” 
destacou a equipe. 

A interação entre os novos 
vereadores e os profissionais 
da Casa Legislativa foi mar-
cada pelo diálogo aberto e 
troca de ideias, reforçando o 

compromisso de todos com 
a transparência e o bom 
funcionamento dos trabalhos 
legislativos.

A Câmara Municipal de 
Cruzeiro do Oeste deseja 
boas-vindas aos novos repre-
sentantes e reafirma seu em-
penho em oferecer suporte e 
estrutura para que realizem 
um mandato comprometido 
com o desenvolvimento do 
município.Vereadores eleitos e equipe da Câmara Municipal de Cruzeiro do Oeste

Prefeito Marlon acompanha instalação 
de móveis na UMS de Maria Helena!

Maria Helena – Na 
semana que passou, 
o prefeito municipal 
reeleito Marlon Rancer 
visitou a nova Unidade 
Mista de Saúde (UMS) 
de Maria Helena para 
acompanhar de perto a 
instalação dos móveis, 
que já está em fase bas-
tante avançada. Essa 
obra representa mais 
um grande passo para 
melhorar o atendimen-
to à saúde da população.

Durante a visita, o 
prefeito também teve o 
prazer de receber a vi-
sita do prefeito de San-
to Antônio do Caiuá, 
José Gabriel Gonçalves 
Fachiano, e sua primei-
ra-dama, Lidiani dos 
Santos de Souza. Um 
momento de troca de 
experiências e fortale-
cimento de parcerias 
entre os municípios.

Prefeito Marlon também recebeu a visita do prefeito de 
Santo Antonio do Caiuá

Edital convoca proprietários rurais da Estrada 215, 
em Umuarama, para adesão à pavimentação

Umuarama - A Prefeitu-
ra de Umuarama divulgou 
em seu diário oficial na 
terça-feira, 12, o chama-
mento público para adesão 
ao programa de pavimen-
tação asfáltica da Estrada 
215, que liga o distrito de 
Vila Nova União à rodovia 
PR-580 em Serra dos Dou-
rados, melhorando o acesso 
a Umuarama. A obra tem 
como objetivo a melhoria 
da infraestrutura e do sa-
neamento rural do municí-
pio, beneficiando dezenas 
de moradores e produtores 
rurais da estrada.

O edital tem vigência 
de 30 dias, destinados a 
selecionar proprietários 
ou possuidores de imóveis 
situados na via rural com 
interesse em celebrar o ter-
mo de adesão, que define 
a contribuição voluntária 
para o custeio da obra, 
em percentual condizente 
com a testada do imóvel 
em favor do poder público 
municipal.

A obra compreende a 
pavimentação em massa 
asfáltica quente (CBUQ) 
com espessura de 5 cm 
e extensão de 7.940m – 
da rodovia até a estrada 
divisora, que demanda a 
Vila Nova União e Carbo-
neira (distrito de Maria 
Helena).

“No total, serão 47.640 
m² de pavimentação com 
base em brita graduada, 
imprimação e pintura de 
ligação. Haverá ainda plan-
tio de grama com faixa 
de 3m de cada lado da 
pista e sinalização viária, 
conforme o memorial des-
critivo da obra”, acrescen-
tou o secretário de Obras, 
Planejamento Urbano e 
Projetos Técnicos, Renato 
Caobianco.

A parceria para execu-
ção da obra tem base na Lei 
Municipal 4.235/2017, que 
instituiu o Programa de 
Melhoria da Infraestrutura 
e Saneamento Rural do 
Município de Umuarama. 
O custo total foi estima-
do em R$ 7.056.748,93 

conforme as planilhas 
orçamentárias. Será ex-
cluído do orçamento o 
valor disponibilizado pelo 
governo do Estado, por 
meio da Secretaria da Agri-
cultura e do Abastecimento 
(Seab), de R$ 4,4 milhões, 
e proposta de emenda de 
investimento no valor de 
R$ 274.748,93.

Com isso, apenas o valor 
remanescente – de R$ 
2.382.000,00 – será ratea-
do entre o município e os 
aderentes. A parcela muni-
cipal não poderá exceder o 
valor de R$ 1.548.475,50, 
equivalente a 65% do total 
da obra, já a adesão dos 
proprietários rurais deve-
rá atingir no mínimo R$ 
833.794,50.

Sanepar prevê investimentos 
de quase R$ 12 bilhões até 2029

O Conselho de Admi-
nistração da Companhia 
de Saneamento do Pa-
raná (Sanepar) aprovou 
o Plano Plurianual de 
Investimentos para os 
próximos cinco anos. 
O comunicado foi feito 
na quinta-feira (21) aos 
acionistas, investidores 
e ao mercado em geral. 
De 2025 até 2029, a Sa-
nepar prevê investir mais 
de R$ 11,8 bilhões em 
obras e projetos para os 
sistemas de água e esgoto 
e outros investimentos, 
em todas as regiões do 
Estado. O programa está 
alinhado com o objetivo 
do Governo do Estado do 
Paraná em antecipar a 
universalização prevista 
no novo marco do sanea-
mento do país.

No Paraná, 100% da 
população das cidades 
conta com água tratada 
e 80,8% com serviços 
de esgoto, sendo que 
todo o esgoto coletado é 
tratado. A maior fatia dos 
recursos será aplicada 
em empreendimentos 
direcionados à univer-
salização dos serviços de 
esgotamento sanitário. 

Do montante de recursos 
previstos, R$ 6,6 bilhões 
serão aplicados em obras 
de implantação e de am-
pliação dos serviços de 
coleta, transporte e tra-
tamento do esgoto. 

O Paraná tem hoje 
211 municípios que já 
contam com o sistema 
de esgoto implantado e 
nesse pacote de obras 
255 cidades paranaen-
ses terão investimentos 
nesse importante pilar 
do saneamento, nesses 
cinco anos. “O Paraná 
avança com obras e com 
a capacidade técnico-
financeira da Sanepar 
para ser um dos primei-
ros Estados do país a 
alcançar a meta de 90% 
com a cobertura da rede 
coletora e tratamento 
do esgoto, trazendo ga-
nhos ambientais para os 
municípios e benefícios 
para a saúde e qualidade 
de vida da população”, 
destaca o governador 
Carlos Massa Ratinho 
Júnior.

Nos nove primeiros 
meses de 2024, a Sa-
nepar investiu R$ 1,37 
milhão, sendo parte 

deste valor oriundo de 
captação de debêntures 
no mercado financeiro e 
financiamentos obtidos 
junto a Bancos, como 
Caixa Econômica Fede-
ral, BNDES e KfW. 

No final de setembro, 
a Companhia possuía 
alavancagem de 1,7 vez 
na medição Dívida Líqui-
da pelo EBITDA, aten-
dendo assim ao limite 
de endividamento de 3 
vezes o EBITDA. Ainda, 
a Sanepar possui o Ra-
ting AAA, atribuído pelas 
Agências de Classifica-
ção de Risco Moody´s 
e Fitch, que são duas 
das maiores agências do 
mundo, que indicam a 
qualidade de crédito da 
Companhia.

O diretor-presidente 
da Sanepar, Wilson Bley, 
diz que esse programa 
de investimentos só é 
possível pela robustez 
da Sanepar que, com 
tarifas módicas e justas, 
mantém o equilíbrio fi-
nanceiro e a sua lucra-
tividade se reverte em 
obras e melhorias para 
de alcançar as metas e 
cumprir compromissos.

PROGRAMA
AMP ITAIPU 4.0
LICITAÇÕES E 
CONTRATOS

CLIQUE PARA CONFIRMAR SUA PRESENÇA
POLISCIVITAS.COM.BR/AMP

ENCONTRO PRESENCIAL 

REGIONAL AMERIOS: UMUARAMA

28/11 18h30 às 20h30

Local: Sede da AMERIOS
R. Walter Kreiser, N°3055



IMPORTADOS                                   
CRETA 2.0 PULSE 17/17

Cinza, R$ 88.000,00.  Fones: 44 3622-3292  /  9 
9976-0563.

CAMINHOES                                    

MERCEDEZ 1518 CAÇAMBA 87
R$ 180.000,00.  Fones: 44 3622-3292  /  9 9976-
0563.

TERRENOS                                     

GRANDE OPORTUNIDADE DE 
NEGÓCIO

Vendo terreno grande, bem localizado, medindo 
842 metros, em Guaíra - Pr. Contendo duas 
casas simples, em alvenaria, com muita sobra de 
terreno nos fundos. Escritura e imposto em dia, R$ 
580.000,00 negociável. Para mais informações: 
(44) 9.9869-7677.

1 - COMPONENTES ELETRONICOS (Passagem sem custo)
MURATA- Shimane Izumo – Turno fixo 4x2     Contratando 
ex-trabalhadores da Murata de qualquer unidade e     emp-
reiteira – embarque imediato– Salário Y 1.300/1.500
MURATA- Fukui, turno alternado 4x2, contratação a partir de 
janeiro/24, já estamos aceitando candidatos para consultar 
currículos. Salário Y 1.350/1.500

2 - AUTO PEÇAS (Passagem Custo + Visto)

    A) EXEDY – Mie-ken – Turno alternado 5x2 ou 4x2, Pro-
dução de embreagens - Homens p/embarque em Setem-
bro/23 – Salário Y 1.400 

    B) SUZUKI – Aichi – Toyohashi – Turno alternado 5x2 
Homens Y 1.650  Montagem de carros

    C) FUTABA – Aichi – Mutsumi e Kouta – Turno Alternado 
5x2 fábrica de escapamentos automotivos – Homens Y 
1.400

    D) TAIHEYO – Gifu – Ogaki – Turno Alternado 5x2 peças 
de ferro e alumínio, montagem e operar máquinas – 
Homens Y 1.400

3 -  ALIMENTOS
       Em várias províncias, salários de Y 1.200 para homens 
e mulheres  
Providenciamos vistos, Certificados de Elegibilidade, Em-
pregos e passagens aéreas 

A6Fone: 3621-2500   -  www.ilustrado.com.br

BOLT PREMIER 100% ELETRICO 20/20 PRETO COMPLETO, AUT, COU, TS  R$ 139.900,00 

CRETA 1.0T LIMITED 23/24 AZUL COMPLETO, AUT, COU  R$ 134.900,00 

CRUZE 1.4 TURBO SPORT6 LT 17/17 BRANCO COMPLETO, AUT, COU  R$ 84.900,00 

EQUINOX 1.5 TURBO PREMIER 22/23 PRATA COMPLETO, AUT, COU, TS  R$ 189.900,00 

ONIX 1.4 LTZ 16/17 VERM COMPLETO  R$ 59.900,00 

ONIX 1.0 TURBO PREMIER 23/24 BRANCO COMPLETO, AUT, COU  R$ 109.900,00 

ONIX PLUS 1.0 TURBO LTZ 23/24 PRATA COMPLETO, AUT  R$ 99.900,00 

SPIN 1.8 LT 16/17 BRANCO COMPLETO  R$ 54.900,00 

STRADA 1.3 FREEDOM CD 20/21 BRANCO COMPLETO  R$ 89.900,00 

PRISMA 1.4 LT 18/19 BRANCO COMPLETO  R$ 64.900,00 

TRACKER 1.2 TURBO AT  20/21 PRATA COMPLETO, AUT  R$ 109.900,00 

TRACKER 1.0 TURBO LT 23/24 BRANCO COMPLETO, AUT  R$ 124.900,00 

TRAILBLAZER PREMIER   19/20 PRETO COMPLETO, AUT, COU, 7L  R$ 199.900,00 

CARROS  ANO  COR OPCIONAIS VALOR

UMUARAMA, DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, 24 e 25 de Novembro de 2024

TERRENOS

CAMINHÕES

IMPORTADOS



Luciana Gimenez sobre 
Mick Jagger

“Eu sempre tive uma relação 
boa com o Mick. Nós namoramos 
por um tempo. Ele é uma pessoa 
incrível, um grande amigo. Ouso 
dizer que é um dos meus me-
lhores amigos. A gente tem um 
relacionamento maravilhoso”. 
Foi com essas palavras que Lu-
ciana Gimenez falou sobre Mick 
Jagger, pai de seu filho Lucas, 
destacando o vínculo de amizade 
que os une.

Furacão
Anitta é mesmo um “furacão” quando se trata de 

sua carreira e negócios. A cantora empresta seu nome 
a várias marcas; ela tem licenciamento de salgadinho, 
refrigerante, maquiagem, calça jeans, produtos para 
cabelos e perfume. Essa menina vai longe!

Paixão pelo automobilismo
O ator Caio Castro é um apaixonado por carros e cor-

ridas. Ele participa de competições de automobilismo, 
como a Porsche Cup, onde mostra seu talento fora das 
telas. O artista revelou que sempre teve interesse por 
velocidade e adrenalina, e que correr é uma das formas 
que encontra para relaxar e desestressar. 

Energia sob o sol
Humberto Martins é fã declarado de uma boa praia 

e adora repor as energias ao ar livre. Apesar de ser um 
verdadeiro amante do mar, o ator não descuida da saúde 
da pele, aplicando generosas camadas de protetor solar 
para aproveitar o sol de forma segura.

A vida fora das câmeras
Jennifer Lawrence, conhecida por seus 

papéis em "Jogos Vorazes" e "O Lado Bom 
da Vida", sempre fez questão de manter um 
perfil descontraído e autêntico. Depois de 
um período longe dos holofotes, ela com-
partilhou em entrevistas que aproveitou o 
tempo para se dedicar à família, aprender 
a cozinhar e redescobrir hobbies antigos. 
Lawrence explicou que, para ela, era funda-
mental encontrar equilíbrio entre a fama e a 
vida pessoal. Essa pausa também contribuiu 
para que ela retornasse às telonas com mais 
paixão e energia para projetos futuros.

Simplicidade e simpatia
Dia desses, Regina Casé foi flagrada cami-

nhando pela orla do Rio de Janeiro. Durante 
o trajeto, ela parou para admirar a paisagem 
e tirar fotos. Sempre simpática, acenou e 
sorriu para os paparazzi que a fotografaram 
antes de retomar sua caminhada.

Íris Abravanel 
celebra 

1 8  a n o s  n a  t e -
l e d r a m a t u r g i a
Íris Abravanel, conhecida 
como Dona Íris nos basti-
dores do SBT, completou 
18 anos à frente do núcleo 
de novelas da emissora. 
Atualmente, ela coordena 
a equipe responsável por “A 
Caverna Encantada”, um 
dos projetos mais comenta-
dos do momento.

Por Artur Bentlin / GB Edições  - canaldafama2@agenciagb.com.br
WWW.ILUSTRADO.COM.BR  
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Variedades A7

(A PROGRAMAÇÃO DE FILMES ESTÁ 
SUJEITA A ALTERAÇÕES SEM O PRÉ-
VIO AVISO)

MIB: Homens de Preto Internacional
(Men In Black: International) 12h30, 

na Globo, EUA, 2019. Direção de F. Gary 
Gray. Com Chris Hemsworth, Kumail 
Nanjiani, Liam Neeson, Rafe Spall, Re-
becca Ferguson, Tessa Thompson. Quando 
criança, Molly presenciou a abordagem de 
agentes do MIB aos seus pais. Obcecada 
pelos mistérios do universo, ela cresceu 
com o sonho de ingressar no MIB.

Luce
(Luce) 23h55, na Globo, EUA, 2019. 

Direção de Julius Onah. Com Kelvin Har-
rison Jr., Naomi Watts, Octavia Spencer, 
Tim Roth. Amy e Peter são pais adotivos 
de Luce, um aluno referência. O mundo 
do jovem começa a ruir quando sua pro-
fessora descobre que ele é autor de um 
texto polêmico.

A Soma de Todos os Medos
(The Sum of All Fears) 02h00, na Glo-

bo, EUA/Alemanha, 2002. Direção de Phil 
Alden Robinson. Com Affleck, Morgan 
Freeman, James Cromwell, Liev Schreiber, 
Bridget Moynahan, Alan Bates. O agente 
da CIA Jack Ryan usa todos os recursos dis-
poníveis para evitar um ataque terrorista.

Áries
Economize as suas energias para 
o que realmente é importante. A 
ansiedade de alcançar os resultados 
desejados poderá criar animosidade 
no ambiente profissional. Seja mais 
produtivo.

Touro
Procure ouvir a opinião de quem você 
realmente respeita. Não adie mais as 
decisões que precisam ser tomadas. 
Tenha cuidado para não ser surpreen-
dido com a reação das pessoas. 

Gêmeos
Deverá fazer um planejamento mais 
objetivo para chegar aonde pretende. 
A sua inimiga agora é a impaciência. 
Seja compreensivo e diplomata. Va-
lorize o apoio emocional que recebe.

Câncer
Hoje, cuidado para você não gastar 
demasiadamente. Fique atento às ar-
madilhas do consumo. Não exagere. 
Sua vida afetiva está ótima. Aproveite 
o romance. Aproveite o amor!

Leão
Prosseguem os contatos sociais. As 
investidas profissionais aparentam ter 
futuro. Não levante a sua guarda, pois 
surgem situações complicadas. O dia 
deve ser muito produtivo. Aproveite!

Virgem
O comportamento de um chefe poderá 
impressioná-lo. Não deixe que isso o 
intimide. Ao contrário, apresse a con-
cretização dos projetos profissionais. 
Bom para momentos com seu amor.

Libra
Procure ouvir o que os outros têm a 
dizer. Perceba o que pode aproveitar 
para o seu crescimento, consertando 
as atitudes erradas. Irmãos e familia-
res estão do seu lado em tudo. 

Escorpião
Prepare-se com consciência para 
fazer as mudanças que deseja em 
sua vida. Avalie de forma realista as 
suas chances. Não se iluda com as 
aparências. Cuide mais do seu corpo.

Sagitário
Mesmo ansioso para colocar em práti-
ca os seus projetos, mantenha os pés 
no chão. Construa bases sólidas. Pode 
ser um novo trabalho ou uma atividade 
com um grupo. Aproveite o dia.

Capricórnio
Neste dia poderá receber uma ajuda 
inesperada. Novas chances de rea-
lização e de satisfação virão da sua 
criatividade. O romance também vai 
ganhar mais emoção.

Aquário
Ao se defrontar com conflitos pessoais 
e profissionais veja o que é melhor 
para você. Não falta habilidade para 
lidar com os imprevistos no trabalho. 
Cuide da saúde. Evite discussões.

Peixes
Não entre de cabeça nas coisas sem 
raciocinar antes. Poderá se enganar 
para valer. A ordem agora é buscar 
alegria e felicidade, fugindo sempre 
do estresse. Cuide bem de seu amor.

   

 Isadora Teixeira 
/ Fábio Rocha-RG

1) A atriz Isado-
ra Teixeira vive a 
personagem Roxel-
le em qual dessas 
novelas?

a) “A Caverna 
Encantada”

b) “Volta Por 
Cima”

c) “Garota do Momento”
d) “Mania de Você”
 
2) Qual o nome completo do ator e apresentador 

Luigi Baricelli?
a) Luiz Roberto Pecorari Baricelli
b) Luiz Fernando Pecorari Baricelli
c) Luiz Pecorari Baricelli
d) Luigi Fernando Pecorari Baricelli

3) A atriz Christiane Torloni interpretou a perso-
nagem Theresa Cristina em qual dessas produções da 
Globo? 

a) “Mundo Novo”
b) “Malhação: Viva a Diferença” 
c) “Totalmente Demais”
d) “Fina Estampa”

4) Qual dessas personagens foi interpretada por 
Adriane Galisteu na novela “O Tempo Não Para”?

a) Zelda
b) Celine
c) Vera
d) Vanda

5) A novela é “Alto Astral”. Qual dessas duplas inter-
pretou os personagens Caíque e Laura?

a) Sérgio Guizé e Bianca Bin
b) Leopoldo Pacheco de Nathalia Dill
c) Sérgio Guizé e Nathalia Dill
d) Sérgio Guizé e Débora Nascimento

(Respostas: 1-b / 2-b / 3-d / 4-a / 5-c)

Filmes

Ângela Vieira relembra os 
tempos do humor

Ângela Vieira não esconde a saudade de 
quando fazia humor na TV. A atriz brilhou 
em programas icônicos como “Planeta dos 
Homens”, “Chico Anysio Show” e “Viva o 
Gordo”, entre os anos 1970 e 1980. Apesar de 
reconhecer o desafio do gênero, Ângela guarda 
boas lembranças dessa fase. Desde então, ela 
se dedicou às novelas, com destaques mais 
recentes para “Bom Sucesso”, onde interpre-
tou Vera, e para a série “Maldivas”, da Netflix.

Um sucesso chamado 
Anita

A cantora Anitta se tornou um 
fenômeno internacional ao unir 
forças com artistas de diferentes 
partes do mundo. Parcerias com 
nomes como Cardi B, J Balvin e 
Madonna ajudaram a projetar a 
brasileira a novos patamares de 
fama. Anitta afirmou que essas 
colaborações foram estratégi-
cas para expandir sua carreira 
e promover a música latina e 
brasileira em uma escala global. 
Ela revela que, além da música, 
essas parcerias a ensinaram sobre 
diferentes culturas e processos 
criativos, fortalecendo seu papel 
como uma artista multifacetada.

Filosofi a de vida positiva
Will Smith, conhecido por seus papéis em filmes 

como "O Homem de Preto" e "À Procura da Felici-
dade" e claro, aqui no Brasil na série “Um Maluco 
no Pedaço”, tem compartilhado com o público sua 
filosofia de vida positiva e de autossuperação. Ele 
frequentemente posta mensagens inspiradoras sobre 
o poder da disciplina, da gratidão e da perseveran-
ça. Em seu livro "Will", o ator fala sobre os desafios 
que enfrentou ao longo de sua carreira e como sua 
mentalidade positiva o ajudou a superar momentos 
difíceis. Smith também tem incentivado seus fãs a 
buscarem o crescimento pessoal e a abraçarem a 
jornada de autodescoberta.

Abriu o coração
O ator Igor Cosso revelou recentemente detalhes 

de sua trajetória. Durante os trabalhos em novelas 
bíblicas como “Os Dez Mandamentos”, “Jezabel” e 
“Apocalipse”, ele viveu o medo de ser demitido por 
ser gay, especialmente em um momento em que 
dependia financeiramente do emprego. Essa insegu-
rança impactou sua vida social e pessoal. Hoje, Igor 
vive uma nova fase, com destaque para sua atuação 
em ”Mania de Você”, onde interpreta Gael.

Moda sem gênero
Harry Styles, ex-integrante do One Direction e 

atualmente um dos cantores solo mais aclamados, 
quebrou barreiras no mundo da moda ao lançar sua 
linha de roupas, a "Pleasing". Com uma abordagem 
inovadora, Styles defende a moda sem gênero, pro-
movendo peças que podem ser usadas por qualquer 
pessoa, independentemente de seu gênero. O artista 
declarou que sempre quis explorar sua expressão 
individual sem rótulos e incentivar seus fãs a faze-
rem o mesmo.

Apresentadora boa 
de audiência

Que as emissoras de TV 
aberta estão enfrentando 
uma crise sem preceden-
tes, todo mundo já sabe, 
mas na Band, o “Melhor da 
Tarde” vem agradando aos 
telespectadores e é uma 
das atrações da emissora 
de maior faturamento. O 
carisma da apresentadora 
Cátia Fonseca é um dos 
responsáveis pelo sucesso. 

Vida real
Camila Pugliesi falou sobre 

compulsão alimentar, situação 
pela qual ela passou na vida. 
Hoje, mãe de Lion, fruto do 

relacionamento com Túlio Dek, 
ela contou que encara a ques-
tão da alimentação com mais 
leveza, que aprendeu a lidar 
com a comida e com seu pró-

prio corpo.  

Para se manter 
informado nos EUA

Os brasileiros residentes 
nos Estados Unidos e também 
os americanos podem desfru-

tar da programação da Record 
News. A emissora jornalística 

está presente em várias empre-
sas de TV paga daquele país. 

E falando em Ben 
Affl  eck

Uma amizade que atravessa 
décadas! Ben Affleck e Matt 

Damon mantêm laços estreitos 
desde os 8 anos de idade. A 

parceria profissional também 
rendeu frutos, como em 1997, 

quando escreveram juntos 
“Gênio Indomável”, filme que 
conquistou o Oscar de Melhor 

Roteiro Original.
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Umuarama Futsal enfrenta o Praia Clube
nas semifinais da Liga Nacional neste domingo

 INO AMÁRIO VIEIRA
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VENDA LOCAÇÃO

RESIDÊNCIAS RESIDÊNCIA

SOBRADOS

COMERCIAIS

COMERCIAIS

APARTAMENTOS

TERRENOS

APARTAMENTOS

R$ 2.350.000,00 - Residência em alto padrão 
localizada no Condomínio Euro Park, contendo 
área total de aproximadamente 361,00 m² e 
área construída de aproximadamente 230,00 
m². A casa possui sala de TV, cozinha gourmet 
com churrasqueira, piscina, lavanderia, 03 suítes 
(sendo 01  com closet) e 02 vagas cobertas de 
garagem. Corretor Leonardo.______________________________________

R$ 1.450.000,00 - Residência em alto padrão 
localizada no Condomínio Jardins de Versailles, 
contendo área total de aproximadamente 297,00 
m² e área construída de aproximadamente 205,55 
m². A casa possui 03 suítes (sendo 01 master 
com closet), sala, área gourmet, B.W.C. social, 
lavanderia, piscina e 02 vagas de garagem (água 
com aquecimento solar/boiler). O condomínio 
possui quadras esportivas, 02 salões de festa, 
parquinho para crianças e portaria 24 horas. 
Corretor Leonardo.______________________________________

R$ 950.000,00 - Apartamento Duplex nº 
61, no Edifício Aston Park, com área total de 
aproximadamente 226,35m² e área privativa de 
aproximadamente 169,30m², localizado na Rua 
Japurá, nº 3601, Zona I. Contendo 01 suíte máster 
com hidro e closet mobiliado, 01 suíte, 02 quartos, 
sala com home theater, coz. com móveis planejados, 
01 B.W.C. social, 01 lavabo, área de serviços com 
armários, sacada com pia e churrasqueira e 02 vagas 
de garagens sob nº 47 e 52. Corretor Caetano.______________________________________

R$ 3.300.000,00 - Av. Getúlio Vargas, n° 5175, 
Zona III, Sobrado de alto padrão, na Av. Getúlio 
Vargas, 5175, com área total de 388,44m², com 
hall de acesso, 01 suíte master, 02 suítes single, 
circulação para dormitórios, sala estar, sala TV, 
escritório, coz. gourmet, lavabo, bwc social, 
despensa, piscina, garagem para 02 veículos. 
Imóvel todo mobiliado com iluminação LED.______________________________________ 

R$ 2.500,00 - Res. em alvenaria com forro,  Av. 
19 de Dezembro, 4413, Zona I, Lote 29, quadra 
78, com área total de aprox. 543,70m² e área 
construída de aprox. 191,00m². Possui: 01 suíte, 02 
quartos, BWC social, sala, cozinha, área de serviços, 
edícula com churrasqueira, dependências para 
empregada e 02 vagas de garagem. Aluguel + 
Coleta de Lixo + Seguro Incêndio.______________________________________

R$ 2.400,00 - Residência em alvenaria localizada 
na Av. Olinda, nº 1442, Jardim Canadá, contendo 
área total de aproximadamente 235,48 m² e área 
construída de aproximadamente 145,17 m². A 
casa possui sala, cozinha, 01 suíte, 02 quartos 
e 01 B.W.C. social na frente e vedícula com 
churrasqueira, 01 quarto e  01 B.W.C. social nos 
fundos. Aluguel + Tx Lixo + Seguro Incêndio.______________________________________

R$ 1.800,00 - Residência em alvenaria, com 
área total de terreno de aprox. 163m² e área 
construída de aprox. 90m², contendo 01 suíte, 
02 quartos, bwc, sala e cozinha integrada, área 
de serviços coberta, portão eletrônico e cerca 
elétrica, localizada no Jardim Colocado, Rua Paulo 
Kabayashi nº 2034 (esquina). Aluguel+tx de lixo 
+seguro incêndio.______________________________________

R$ 7.800,00 - Residência em alvenaria, com área 
total de terreno de aproximadamente 360,00 m² 
e área construída de aproximadamente 250,00 
m², localizada no Condomínio Residencial Portal 
das Águas. Contendo 03 suítes, sala, cozinha com 
área gourmet integrada com móveis planejados, 
BWC social, área de serviços, piscina e garagem. 
Aluguel + Tx Lixo + Seguro Incêndio.______________________________________

R$ 4.500,00 - Residência em alto padrão 
localizada no condomínio Paysage Essenza. 
possui 03 suítes, sendo 01 com closet, sala, área 
gourmet com churrasqueira e móveis planejados,
lavabo, lavanderia e garagem ampla coberta para 
02 carros. Aluguel + Condomínio + Coleta de Lixo 
+ Seguro Incêndio.______________________________________

R$ 2.500,00 - Ap. nº 1602 localizado no Ed. 
Residencial Pedra Branca, na Rua José Honório 
Ramos, nº 3929, Zona II, contendo área total de 
aproximadamente 154,42 m² e área privativa de 
aproximadamente 111,46 m². O apartamento 
possui sala com painel de TV, cozinha com 
armários planejados, área de serviços, sacada com 
churrasqueira, B.W.C. social, 02 quartos com ar 
condicionado, 01 suíte com ar condicionado e 02 
vagas de garagem. Aluguel + Condomínio + Coleta 
de lixo + Seguro Incêndio.______________________________________

R$ 1.000,00 - Residência em Alvenaria. Contendo: 
2 quartos, sala, cozinha e bwc social, lavanderia 
e churrasqueira. Residência fundos contendo: 
1 quarto, cozinha e bwc social. Localizada   na 
Rua Águias nº 2435, Jd Patrimonio Umuarama. 
Aluguel+tx de lixo +seguro incêndio.______________________________________

R$ 1.500,00 - Ap. localizado no Ed. Malibu 
Residence, na Av. Parigot de Souza, s/n, Zona VII, 
contendo área total de aproximadamente 118,00 
m² e área privativa de aproximadamente 76,00 m². 
O apartamento possui sala, cozinha com móveis 
planejados, 02 quartos, 01 suíte, B.W.C. social, área 
de serviços e 02 vagas de garagem. O condomínio
possui piscina, quiosque gourmet, brinquedoteca, 
cinema, academia e 02 salões de festas. Aluguel + 
Condomínio + Coleta de Lixo + Seguro Incêndio..______________________________________

R$ 1.300,00 - Ap. nº 303 localizado no Ed. 
Residencial Solar das Palmeiras, na Rua José Dias 
Lopes, nº 4504, Jardim Aratimbó, contendo área total 
de aproximadamente107,03 m² e área privativa de 
aproximadamente 84,32 m². O apartamento possui 
sala com sacada, cozinha, 02 quartos, 01 suíte, B.W.C. 
social, área de serviços e garagem. Aluguel + Cond + 
Coleta de Lixo + Seguro Incêndio.__________________________________________

R$ 2.600,00 - Ed. Villa Lobos , 1º Andar, com área 
total de 208,84m² e área privativa de   126,08m², 
contendo 01 suite, 02 quartos, sala de estar/jantar, 
cozinha, sacada com churrasqueira (Apartamento 
mobiliado). 02 vagas de garagem. Aluguel + Tx Lixo 
+ Seguro Incêndio.__________________________________________

R$ 4.500,00 - Rua Elídio Zago n° 1575, Parque Residencial 
Viena, Salão Comercial, com área total de terreno de aprox 
480 m² e área construída de 450 m². Contendo: 02 BWC 
social, 01 copa. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.______________________________________

R$ 7.500,00 - Salão comercial localizado na Av. 
Presidente Castelo Branco, nº 4330, Zona I, contendo 
área construída de aproximadamente 525,00 m². O 
salão possui um espaço interno amplo, 01 B.W.C. e uma 
sala média. Aluguel + Coleta de Lixo + Seguro Incêndio.

R$ 2.400,00 - Sala Comercial piso superior,com 
Area total de aprox  123m².Contendo: Sala ampla 
com 02 bwc  . Rua Jussara (Frente ao Hosp. 
Norospar) .Aluguel + tx de lixo e seguro incêndio.________________________________________

R$ 2.780,00 - Sala comercial localizada na Rua 
Cambé, n° 3880, Zona II. Possuindo uma área 
const. de aproximadamente 120 m², cont. uma 
sala ampla, B.W.C. e um mezanino.______________________________________

R$ 3.500,00 - Sala comercial com área total de 
terreno de 245 m² e área de const. de aprox.  182 m², 
localizada na Rua Guadiana, 3671, Zona I. Cont.02 
BWC, espaço para cozinha e quintal aos fundos.  
Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.______________________________________

R$ 1.600,00 - Sala comercial, 103, loc. no Ed. Centro 
Médico Higienópolis, na Avenida Paraná, n° 6588-6632, 
Zona III. Cont. área privativa de aprox. 84 m² com uma sala 
ampla e BWC. Cond. + Seguro Incêndio + Coleta de lixo.______________________________________

R$ 650.000,00 - Residência em alvenaria, com 
área total de aproximadamente 234,02 m² e área 
construída 129,86 m², localizada na Rua Toyonori 
Nishigawa n° 3040, Jardim Rotary. Contendo: 
01 suíte, 02 quartos, sala, cozinha, B.W.C. social, 
churrasqueira, BWC, área de serviço e garagem.______________________________________

R$ 1.500.000,00 - Av. Getúlio Vargas, 5503, 
Zona III, Lote de terra n° 8, da quadra n° 47, area 
total de aprox.  490 m², area construida de aprox. 
186,53 m², sendo: 01 demi suite, 02 quartos, sala, 
sala de jantar, coz., bwc social, 01 canil, edicula 
c/ 02 peças pra dependencias para empregada, 
lavanderia com bwc social, dispensa e garagem.______________________________________

R$ 1.750.000,00 – Residência em alto padrão 
localizada no Condomínio Residencial Euro 
Park, contendo área total de aproximadamente 
360,00m² e área construída de aproximadamente 
225,00m². A casa possui sala de TV, cozinha com 
área gourmet, sala de jantar, 03 suítes (sendo 01 
com closet), lavanderia, B.W.C. social e piscina. 
(Móveis planejados em todos os cômodos).______________________________________

R$ 1.100.000,00 – Residência em alvenaria, 
localizada na Av. São Paulo nº 5363, Zona II, 
lote 12 da quadra 36, na cidade de Umuarama, 
estado do Paraná. Com área total de terreno 
aproximadamente 490m², e área construída de 
aproximadamente 212,07 m². Contendo: sala 
de jantar, sala de estar, sala de tv, 01 suíte com 
hidro e closet, 02 quartos. Área externa, contendo 
lavanderia, despensa, churrasqueira, piscina, 
escritório e bwc. Corretor Caetano.______________________________________

 CONDOMÍNIO ECOVILLE.
R$ 3.600.000,00 - Residência com área total 
de terreno de aproximadamente 613,00m² e 
área construída de aprox. 400,00 m², Avenida Rio 
Grande do Sul, nº 2972. 01 suíte máster, 03 suítes, 
sala com pé direito alto, cozinha, BWC social, área 
de serviços, garagem, piscina e poço artesiano. 
Corretor Leonardo.______________________________________

R$ 1.700.000,00 - Salão Comercial com 
residência, Av. Ipiranga, 3852, Zona I, área de 
terreno de aprox. 525m² (15x35) e área construída 
de aprox. 342m², sendo 01 salão comercial com 
área de aprox.122,81m² e uma residência com área 
de aprox. 218,37mt², contendo 04 quartos, sala de 
jantar, sala de estar, cozinha, lavabo, banheiro 
social, despensa, área de serviços, deposito e 
garagem. Imóvel locado por R$ 3.750,00* em 
frente ao Hospital Norospar* Corretor Caetano. ______________________________________

R$ 2.700.000,00 - Salão comercial nº 03, com 
área total de aproximadamente 1.200,00m² e 
área construída de aprox. 1.021,00m², localizado 
na Rodovia João Jorge Saad, PR 323, Gleba 
nº 14 Figueira, próx. do Centro de Exposição. 
Contendo 02 BWC e cozinha. Ótima opção para 
investimento, imóvel alugado por R$ 7.500,00 
mensais. Corretor Caetano. ______________________________________

R$ 700.000,00 - Sobrado em alvenaria na Rua 
Piauí, nº 3569, Zona II, 01 suíte com closet, 02 
quartos, sala, sala de TV, lavabo, escritório, coz. 
com móveis planejados, dispensa, área de serviço 
com BWC, churrasqueira e garagem. Imóvel 
locado. Corretor Otávio.______________________________________

R$ 750.000,00 - Apartamento nº 12, no Edifício 
Cabral, na Av. Brasil, nº 4360, Zona I, contendo 
aproximadamente 195,34 m² de área total e 
aproximadamente 112 m² de área privativa. O 
apartamento possui sala, cozinha, área gourmet, 
02 quartos, 01 suíte, B.W.C. social, área de serviços 
e 01 vaga de garagem nº 12. (o apartamento fica 
localizado na parte dos fundos do edifício).______________________________________

R$ 175.000,00 - Ed. Novo Horizonte, 
apartamento nº 204, situado no segundo 
pavimento do Bloco “9”, com área total de aprox. 
58,74m² e área privativa de 50,59m². Contendo 
02 quartos, 01 sala, cozinha com lavanderia e 01 
vaga de garagem, localizado na Av. Londrina, nº 
3340, Zona II.______________________________________

R$ 2.190.000,00 - Condomínio Portal 
das Águas. Residência, com área total de 
terreno de aproximadamente 360,00m² e área 
construída de aproximadamente 250,00m². 
03 suítes, sala, cozinha com área gourmet 
integrada com móveis planejados, BWC social, 
área de serviços, piscina e garagem. Corretor 
Caetano.

COND. PORTAL DAS ÁGUAS

R$ 350.000,00 - Apto nº 901 Edifício 
Malibu Residence, contendo área total de 
aprox. 118m² e área privativa de aprox. 76m². 
Possui 02 quartos, 01 suíte, sala de estar/
jantar, cozinha, B.W.C. social, sacada, área de 
serviços e 01 vaga de garagem (com móveis 
planej. na cozinha, lavanderia e os ármarios 
do banheiro). O condomínio possuí piscina, 
quiosque gourmet, brinquedoteca, cinema, 
academia e 02 salões de festas.

EDIFÍCIO MALIBU RESIDENCE

R$ 1.300.000,00 - Jardins de Versailles, 
Parque Res. Interlagos II,  Cond. Jardins de 
Versailles. Resid. em alvenaria com aprox.  
297m² de area total, e aprox.  187 m² de area 
construida. 03 suites 01 delas com closet e 
vista para piscina. sala, coz. com aréa goumert, 
piscina, lavanderia, estendal, BWC social. 
Corretor Caetano.

COND. JARDINS DE VERSAILLES

R$ 4.500,00 - Loja comercial nº 03, no Centro Médico Higienópolis com área total de aprox. 292,79 
m² e área priv. de aprox. 227,86 m². 02 BWC, 01 mezanino e 03 vagas de garagens térreas frente a sala. 
Av. Valdomiro Frederico, nº 2594, Pq. Residencial da Gávea. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.

R$ 115.000,00 -    Terreno para venda localizado 
no Jd. Nova América, quadra nº 04, lote nº 015, 
contendo área total de aproximadamente 286,26 
m². Terreno em ótima localização de esquina. Temos 
mais opções de loteamentos nessa localidade. Preço 
especial com desconto para pagamento à vista.

R$ 1.750.000,00 - Avenida Rio Grande do 
Sul - nº 3261, Jardim Flamboyant, contendo 
área total de terreno de aproximadamente 
475,00 m² e área construída de 
aproximadamente 268,80 m². A casa possui 
01 suíte, 01 suíte/escritório, 01 quarto, sala 
de estar, 01 B.W.C. social, 01 lavabo, cozinha, 
área gourmet, lavanderia, estendal, jardim 
de inverno, despensa, 05 vagas de garagem 
(04 vagas cobertas), ateliê/oficina. Móveis 
planejados: Suíte 1 completa (quarto, 
closet, banheiro e ar condicionado) + janela 
integrada. Cozinha completa (armários, 
fogão cooktop, exaustor). Área gourmet  
completa (pia, fogão, churrasqueira, forno 
de pizza, fogão a lenha). Lavanderia - 
completa (armários, tanque). Escritório (suíte 
2) completo (armários, mesa de trabalho, 
cortinas, ar condicionado). Sala de estar 
(home, lustres, cortinas, ar condicionado).
B.W.C. social completo e lavabo  completo.

RES. EM ALTO PADRÃO

Umuarama - As semi-
finais da Liga Nacional de 
Futsal (LNF) 2024 come-
çam neste fim de semana, 
e o Umuarama Futsal pro-
mete ser um dos grandes 
destaques. A equipe, que 
fez história ao chegar en-
tre os quatro melhores da 
competição, entra em qua-
dra neste domingo (24), 
às 11h, para enfrentar o 
Praia Clube, no Ginásio 
Amário Vieira da Costa, em 
Umuarama.

Com a melhor defesa 
da Liga — apenas 37 gols 
sofridos —, o Umuarama 
surpreendeu desde a eta-
pa classificatória, quando 
terminou na nona posição. 
Nos mata-matas, elimina-
ram adversários poderosos, 
como São José e Joinville, 
esse último campeão da 
Taça Brasil nas quartas 
de final, consolidando-se 
como a zebra desta edição.

O adversário: 
Praia Clube
O Praia Clube, quinto 

colocado na primeira fase, 
também chega com cre-
denciais de peso. A equipe 
mineira tem o artilheiro da 
competição, o pivô Gilvan 
Ferreira, autor de impres-
sionantes 25 gols em 27 
jogos, e ostenta o título de 
melhor visitante da LNF, 
com oito vitórias fora de 
casa. 

No entanto, o Umuara-
ma conta com o fator casa 
e a força de sua torcida, 
que promete lotar o Amá-
rio Vieira da Costa neste 
domingo.

Umuarama em 
busca do 
sonho inédito
Apesar de nunca ter 

conquistado a LNF, o time 
paranaense está determi-
nado a surpreender e con-

quistar a tão sonhada vaga 
na final, que será disputada 
em 15 de dezembro, em 
jogo único, na cidade de 
Carlos Barbosa (RS).

Programação 
das semifinais

Jogos da ida:
Sábado (23): Pato x 

Jaraguá – 19h30 – Arena 
São Lourenço, SC

Domingo (24): Umua-
rama x Praia Clube – 11h 
– Ginásio Amário Vieira da 
Costa, PR

Jogos de volta:
Sábado (30): Jaraguá 

x Pato – 19h30 – Arena 
Jaraguá, SC

Domingo (1º/12): Praia 
Clube x Umuarama – 11h 
– Ginásio G3, MG

As partidas terão trans-
missão pelos canais LNF 
TV, SporTV e Cazé TV.


