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Prefeitura de Umuarama zera a fila de 
espera por vagas na educação infantil

Página A5

REGIONAL 

Prefeito 
Galego garante 
conquistas para 
Perobal no PR 
mais Cidades

O prefeito de Perobal, Galego 
Evangelista, juntamente com ou-
tros integrantes da administração 
municipal esteve em Foz do Iguaçu 
nesta semana e participou do evento 
promovido pelo Governo Estadual, 
Paraná + Cidades. Galego fez um 
balanço positivo do evento e disse 
que encaminhou vários projetos com 
reivindicações da comunidade de 
Perobal. Um dos encontros promis-
sores foi com o secretário da Saúde, 
Beto Preto.  

Editor Responsável: Osmar Nunes da SilvaUMUARAMA, DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, 16 e 17 de Fevereiro de 2025

É uma conquista muito importante para Umuarama. “Todas as crianças cadastradas no Sistema Fila Única estão com vagas garantidas em, pelo menos, 
um período escolar. Esse é um sonho que se torna realidade para centenas de famílias que aguardavam pelas vagas”, comemorou o prefeito Fernando 
Scanavaca. Com a publicação do quinto edital de convocação, nesta sexta-feira, a Secretaria Municipal de Educação zerou a fila de espera por vagas 
para crianças de 4 meses a 3 anos que estavam à espera de vagas nas escolas e creches. Página A3

CASAL AJUDA ANIMAIS - O amor pelos animais levou 
o casal Aguinaldo e Márcia Oliveira a abrir o Bazar Patas de 
Amor. A ideia é que com a venda de roupas e calçados usados 
e seminovos eles possam arcar com os custos de castrações 
de cães e gatos resgatados ou que vivem nas rua. Página A3.

SAIBA ENVELHECER COM SAÚDE - Reportagem 
especial traz dicas sobre como envelhecer com saúde, au-
toestima e bem estar, apenas com o autocuidado. Página A4  

GUAÍRA FIRMOU CONVÊNIOS NO PARANÁ + CIDADES - A administração municipal de Guaíra 
esteve presente no evento Paraná + Cidades, realizado nesta semana em Foz do Iguaçu. O prefeito Gileade Osti, 
na foto firmando o convênio Pacto da Inovação, esteve no evento com o vice Ferroquina e secretários.  Página A5  

LADRÕES FAZEM “ARRASTÃO” NO SHOPPING - A Polícia Militar de Umuarama prendeu, na 
tarde de sexta-feira,  quatro pessoas suspeitas de praticar furtos em diversos estabelecimentos comerciais 
dentro do Shopping Palladium. O grupo, composto por dois homens e duas mulheres, foi abordado nas 
proximidades da rodoviária com mais de 200 peças de roupas e outros itens. Página A3  

UMUARAMA FURTOS NO SHOPPING
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Por: Lucas Días Butierrez / desenhista

@sr_butierrez

BOLSONARO
Ao republicar a postagem, Musk comentou 

“Wow”, em alusão à grandeza dos atos pro-
metidos pela direita brasileira. No entanto, 

as mais recentes manifestações convocadas 
por políticos bolsonaristas, como a do início 
deste ano em apoio à posse do presidente nor-
te-americano Donald Trump, não teve tração 
prometida e atraíram poucas pessoas para as 
ruas em comparação a atos passados.

O post de Musk foi compartilhado pelo 
senador Flávio Bolsonaro (PL-RJ) com um 
comentário de convocação dos seus apoiadores 
a estarem presentes na rua na data marcada 
para os atos. O parlamentar ainda comentou 
na publicação do secretário norte-americano 
que o dia 16 de março será histórico.

A Justiça do Paraná 
determinou nesta sexta-
feira (14) a soltura do 
ex-policial penal Jorge 
José da Rocha Guara-
nho, condenado pelo 
assassinato do guarda 
municipal e ex-tesourei-
ro do PT no estado Mar-
celo Aloizio de Arruda, 
em 2022.

A decisão  ocorre 
um dia após Guaranho 
ser condenado a 20 anos 
de prisão pelo Tribu-
nal do Júri de Curitiba. 
O ex-policial penal foi 
preso ontem (13) após 
o julgamento. Antes da 
sentença, ele cumpria 
prisão domiciliar por 
razões de saúde. 

Após o julgamento, 
a defesa entrou com 
um habeas corpus na 
segunda instância e ale-
gou que Jorge Guaranho 
tem problemas de saúde 
e deve continuar em 
prisão domiciliar.

Segundo os advoga-
dos, o condenado tam-
bém foi alvejado por tiros 
no dia do crime e espan-
cado, sendo necessário o 
tratamento médico das 

‘Se taxar o aço, vamos
reagir’,  diz Lula sobre
tarifaço de Trump

Brasília (AE) - Na 
contramão da postura 
adotada até aqui por al-
guns dos seus principais 
ministros, que falam em 
negociação com o gover-
no dos Estados Unidos, 
o presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva disse nesta 
sexta-feira, 14, que vai 
reagir contra a imposição 
de tarifa de 25% sobre as 
exportações de aços para 
o mercado americano. 
Lula falou até em levar 
o caso à Organização 
Mundial do Comércio 
(OMC).

“Enquanto os EUA 
tiverem uma relação civi-
lizada e harmônica com 
o Brasil, está tudo bem. 
Agora, ouvi dizer que vão 
taxar o aço brasileiro. Se 
taxar, vamos reagir co-
mercialmente ou vamos 
denunciar na OMC ou 
vamos taxar os produtos 
que a gente importa de-
les”, afirmou o presiden-
te, em entrevista para a 
Rádio Clube do Pará. “A 
relação do Brasil com os 
EUA é muito igualitária. 
Eles importam US$ 40 
bilhões. Nós importamos 
US$ 45 bilhões.”

Questionado sobre 
seu relacionamento com 
o presidente dos EUA, 
Donald Trump, Lula 
respondeu que “não há 
relacionamento”. “Existe 
relação entre governos.” 
Ele disse ainda que o 
Brasil não quer “atrito 
com ninguém”. “Quere-
mos paz e tranquilidade. 
Se o Trump tiver esse 
comportamento com o 
Brasil, teremos esse com-
portamento com os EUA. 
Agora, se tiver alguma 
atitude com o Brasil ha-
verá reciprocidade.”

Na segunda-feira, 
10, o presidente Donald 

Trump anunciou a co-
brança de tarifa de 25% 
sobre todas as importa-
ções de aço e alumínio 
dos EUA. A medida atin-
ge importantes parceiros 
comerciais dos america-
nos, caso do Brasil, que 
em 2024 foi o segundo 
maior fornecedor do pro-
duto para o país, atrás 
apenas do Canadá. Na 
quinta-feira, 13, em novo 
movimento, Trump as-
sinou memorando com 
o objetivo de criar taxas 
para as importações ame-
ricanas, provenientes de 
todos os países, com as 
mesmas tarifas que são 
cobradas de exportadores 
dos EUA.

A investida tem levan-
tado temores de eclosão 
de uma guerra comer-
cial global. Os principais 
conselheiros escolhidos 
por Lula para discutir 
o tema até aqui foram 
o ministro da Fazenda, 
Fernando Haddad, e o 
vice-presidente Geraldo 
Alckmin - que também 
é o titular da pasta da 
Indústria, Comércio e 
Serviços.

Ambos disseram que 
era preciso entender me-
lhor o teor das medidas e 
tentar abrir um canal de 
negociação com o gover-
no dos EUA - postura que 
tem o aval de empresas 
brasileiras. No caso do 
aço, Alckmin chegou a 
dizer que o ideal seria 
tentar manter o acordo 
de cotas que vigora desde 
2018, firmado no primei-
ro mandato de Trump. 
“O que foi feito anterior-
mente (em 2018)? Cotas. 
Essa é uma boa solução. 
Então, o caminho é o 
diálogo”, disse ele, em 
entrevista na quarta-feira 
passada, 5.

IBGE mostra que País tem 1,371 milhão 
de pessoas desempregadas há 2 anos ou mais

Rio (AE) - No quarto trimestre 
de 2024, o País tinha 1,371 mi-
lhão de pessoas em situação de 
desemprego de mais longo prazo, 
ou seja, em busca de um trabalho 
há pelo menos dois anos. Se con-
siderados todos os que procuram 
emprego há pelo menos um ano, 
esse contingente em situação de 
desemprego de longa duração sobe 
a 2,083 milhões.

Os dados são da Pesquisa Na-
cional por Amostra de Domicílios 

Contínua (Pnad Contínua) e 
foram divulgados pelo Instituto 
Brasileiro de Geografia e Estatís-
tica (IBGE).

Apesar do contingente ainda 
elevado, o total de pessoas que 
tentavam uma oportunidade de 
trabalho há dois anos ou mais 
encolheu 24,1% em relação ao 
quarto trimestre de 2023.

Outras 712 mil pessoas busca-
vam emprego há pelo menos um 
ano, porém menos de dois anos, 

21,8% menos indivíduos nessa 
situação ante o quarto trimestre 
de 2023. No quarto trimestre de 
2024, 3,271 milhões de brasileiros 
procuravam trabalho há mais de 
um mês, mas menos de um ano, 
13,0% menos desempregados 
nessa situação do que no mesmo 
período do ano anterior, e 1,468 
milhão tentavam uma vaga há me-
nos de um mês, um recuo de 8,6% 
nessa categoria de desemprego do 
que no quarto trimestre de 2023.

Brasília (AE) - O chefe do Departamento de Efi-
ciência Governamental dos Estados Unidos, Elon 
Musk, compartilhou em sua conta oficial no X, rede 
social da qual é dono, a publicação de um usuário 
sobre a mobilização da direita brasileira na organiza-
ção de atos de rua pelo impeachment do presidente 
Luiz Inácio Lula da Silva (PT).

O post do bilionário, que já soma 13,7 milhões 
de visualizações, foi compartilhado por aliados do 
ex-presidente Jair Bolsonaro que tentam impulsionar 
o alcance das manifestações contra o atual governo.

Musk compartilhou a postagem de um usuário do 
X que faz menção a uma “onda nacional de protestos” 
em mais de 120 cidades brasileiras. As manifestações 
estão previstas para ocorrer no próximo dia 16.

IMPEACHMENT
De acordo com o autor do post, que acompanha 

fotos das manifestações de 2016 pelo impeachment 
da ex-presidente Dilma Rousseff (PT), “o movimento 
está ganhando tração pelo Brasil graças aos crescen-
tes sinais de oposição ao governo (Lula)”.

A oposição ao governo passou a defender mais 
enfaticamente o impeachment de Lula em posts no 
X após a mais recente pesquisa Datafolha, divulgada 
nesta sexta-feira, 14, que mostrou que o governo Lula 
tem 24% de aprovação e 41% de rejeição.

O autor do post original ainda afirmou que os 

UM DIA APÓS CONDENAÇÃO

Justiça manda soltar bolsonarista
condenado por matar petista no PR

lesões.
Ao analisar o caso, o 

desembargador Gamaliel 
Seme Scaff, do Tribunal 
de Justiça do Paraná 
(TJPR), concordou com 
argumentos da defesa e 
decidiu que Guaranho 
vai voltar para a prisão 
domiciliar e deverá usar 
tornozeleira eletrônica.

O crime ocorreu em 
julho de 2022, na cidade 
paranaense de Foz do 
Iguaçu, em meio à cam-
panha eleitoral.

De acordo com as in-
vestigações, Guaranho se 
dirigiu à festa de temáti-
ca petista na qual Mar-
celo Arruda comemorava 
seu aniversário de 50 
anos e fez provocações 
de cunho político, to-
cando, em alto volume, 
músicas em alusão ao 
então presidente Jair 
Bolsonaro.

Após o início de uma 
discussão, houve troca 
de tiros entre os dois e 
Arruda foi morto. Guara-

nho ficou ferido durante 
na troca de tiros e foi 
internado na Unidade de 
Terapia Intensiva (UTI) 
de um hospital de Foz do 
Iguaçu.

Após se recuperar, 
Guaranho foi preso e de-
nunciado pelo Ministério 
Público por homicídio 
duplamente qualificado. 
Produção de perigo e 
motivo fútil foram as 
qualificadoras usadas 
pelos promotores para 
embasar a denúncia.

Musk reage à publicação sobre impeachment de Lula
manifestantes estão se organizando contra o que eles 
acreditam ser uma “erosão da democracia” no Brasil 
sob a liderança de Lula. Esse é o mesmo discurso que 
parlamentares bolsonaristas reproduziram em comi-
tivas internacionais e no encontro nesta semana com 
o relator para a liberdade de expressão da Comissão 
Interamericana de Direitos Humanos, Pedro Vaca.



WWW.ILUSTRADO.COM.BR

editoria@ilustrado.com.br

Cidade A3UMUARAMA, DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, 16 e 17 de Fevereiro de 2025

Márcia Oliveira em frente ao Bazar Patas de Amor, na praça do Alto São Francisco

Márcia com parte dos animais que resgatou e adotou por 
terem condições especiais

 IEDUCAÇÃO BÁSICA

Prefeitura zera fila
de espera por vagas
de educação infantil
em escolas e CMEIs

A Polícia Militar pren-
deu, na tarde desta sexta-
feira (14), quatro pessoas 
suspeitas de praticar furtos 
em diversos estabeleci-
mentos comerciais dentro 
do Shopping Palladium, 
em Umuarama. O grupo, 
composto por dois homens, 
de 26 e 38 anos, e duas mu-
lheres, de 34 e 40 anos, foi 
abordado nas proximidades 
da rodoviária com mais 
de 200 peças de roupas, 
mochilas, calçados e cos-
méticos furtados.

De acordo com informa-
ções da PM, os suspeitos, 
todos de nacionalidade 
peruana, estavam sendo 
monitorados após denún-
cias de que vinham reali-
zando furtos em sequência 
dentro do shopping. Com 
base nas características re-
passadas, a equipe iniciou 
patrulhamento e recebeu 
novas informações de que 
dois dos suspeitos haviam 

deixado uma loja e seguido 
para a rodoviária.

Os policiais abordaram 
o casal e, ao questioná-los 
sobre o que faziam na ci-
dade, ambos apresentaram 
respostas contraditórias. 
Durante a revista em suas 
bagagens, foram encon-
trados diversos produtos 
sem nota fiscal. No mesmo 
momento, os militares iden-
tificaram outro casal junto a 
eles, que também carregava 
mercadorias furtadas.

Diante do flagrante, os 
quatro estrangeiros recebe-
ram voz de prisão e foram 
encaminhados à Delegacia 
de Polícia Civil para os 
procedimentos cabíveis. As 
mercadorias foram apreen-
didas e restituídas aos res-
pectivos comércios lesados.

A Polícia Civil agora 
investiga se o grupo já havia 
cometido crimes seme-
lhantes em outras cidades 
da região.

Não há mais crianças 
inscritas no Sistema Fila 
Única na fila de espera 
para a educação infantil 
em Umuarama. Com a 
publicação do quinto edital 
de convocação, nesta sexta-
feira, 14, a Secretaria Mu-
nicipal de Educação zerou 
a fila de espera por vagas 
para crianças de 4 meses 
a 3 anos que estavam à 
espera de vagas nas escolas 
e creches.

Nesta semana foram 
feitas duas convocações, 
com as quais o município 
encaminhou às unida-
des educacionais todas as 
crianças que aguardavam 
lugar nos centros munici-
pais de educação infantil 
(os chamados CMEIs).

É uma conquista muito 
importante para Umua-
rama. “Todas as crianças 
cadastradas no Sistema 
Fila Única estão com vagas 
garantidas em, pelo menos, 
um período escolar. Esse 
é um sonho que se torna 
realidade para centenas de 
famílias que aguardavam 
pelas vagas”, comemorou 
o prefeito Fernando Sca-
navaca.

No total foram convo-
cadas 260 crianças de 0 
a 3 anos que poderão ser 
matriculadas na próxima 

semana. O atendimento 
aos pais ou responsáveis 
será nos dias 17 a 20 de 
fevereiro, nas unidades 
indicadas na convocação. 
A notícia foi anunciada 
grande alegria pelo prefeito 
e pela secretária da Educa-
ção, Letícia Labiak Pereira.

“Sabemos que a edu-
cação infantil é a base do 
futuro e estamos garantin-
do que nenhuma criança 
fique para trás. Por isso, 
na segunda-feira vamos 
abrir mais uma vez o Sis-
tema Fila Única para as 

famílias que ainda não es-
tão cadastradas inscrevam 
seus filhos no Fila Única”, 
acrescentou o prefeito.

Scanavaca disse ainda 
que esta é a primeira de 
muitas notícias boas que 
tem para a educação. “Es-
tamos trabalhando para 
ampliar o horário de aten-
dimento nas creches e 
para que todas as crianças 
sejam atendidas em pe-
ríodo integral. Agradeço à 
nossa dedicada equipe da 
Secretaria de Educação 
e aos pais, que confiaram 

em nosso trabalho”, com-
pletou.

A secretária Letícia 
Labiak reforçou que o 
Sistema Fila Única será 
disponibilizado para novas 
inscrições ou atualização 
de dados cadastrais a partir 
da próxima segunda-feira, 
17. Para dirimir quaisquer 
dúvidas o setor de Docu-
mentação Escolar está à 
disposição da população 
pelo telefone (44) 2030-
4050 ou pessoalmente na 
Secretaria de Educação, no 
Paço Municipal.

O amor pelos animais 
levou o casal Aguinaldo 
e Márcia Oliveira a abrir 
o Bazar Patas de Amor. A 
ideia é que com a venda de 
roupas e calçados usados 
e seminovos eles possam 
arcar com os custos de cas-
trações de cães e gatos que 
foram resgatados ou que 
ainda vivem em situação de 
rua em Umuarama.

O projeto nasceu do 
amor incondicional pelos 
peludos e para dar vida, 
eles começaram em dois 
cômodos da própria casa, 
mas recentemente conse-
guiram locar um imóvel 
onde podem distribuir rou-
pas e calçados disponíveis 
para compra por valores 
simbólicos, entre R$ 2,00 
e R$ 5,00. Quando a peça 
é nova, a média é de R$ 
20,00. A casa em madeira, 
fica no entorno da Praça do 
Alto São Francisco e atende 
em horários comerciais.

Segundo Márcia, as 
peças são resultado de 
doações, em sua maioria, 
de pessoas que apoiam a 
causa animal. “O público 
que compra, vem porque 
encontra peças boas e bo-
nitas em bom estado e 
por um preço excelente. 
Já quem doa, faz isso pela 
causa”, explicou. Ela e o 
marido atuam na proteção 
de animais há mais de 20 
anos e estão em Umuara-
ma há dois anos. Vieram 
de Icaraíma, após a filha 
passar no vestibular.

CASTRAÇÃO
“O que conseguimos 

em termos de valores ain-
da não cobre os custos 
do nosso objetivo, que é 

a castração, mas vai dar 
certo”, explicou Aguinaldo. 
Para bancar as castrações 
eles por enquanto tiram o 
dinheiro do bolso e contam 
com a parceria de clínicas e 
médicos-veterinários, que 
acabam cobrando valores 
diferenciados. “Se não for 
assim, não conseguimos 
fazer o trabalho que que-
remos. Ainda bem que con-
tamos com a solidariedade 
deles”, explicou.

Márcia explicou que 
quando resgatam um gato 
ou um cachorro em si-
tuação de rua, primeiro 
buscam o tratamento mé-
dico necessário e após um 
novo lar. Quando isso não 
é possível o casal acaba 

ficando com o animal. Até 
o momento possuem sete 
cachorros e mais quatro 
gatos, sendo três ainda 
filhotes, que moram no 
Bazar. “Eles já viviam aqui 
quando locamos. Estamos 
esperando crescer um pou-
co mais para providenciar 
a castração”, disse Márcia.

MAUS-TRATOS
Todos os animais do 

casal chegaram após uma 
situação de maus-tratos. 
Pandora, foi atropelada 
quando estava prenha e 
ficou três dias jogada na 
estrada esperando socorro, 
em Alto Paraíso, até ser 
resgatada e entregue aos 
voluntários. A cadela se re-

cuperou e os filhotes foram 
doados, mas ela ficou com 
sequelas na bacia e não 
apareceram interessados 
em ficar com ela. Já Vitório 
sobreviveu a uma cinomose 
e balança constantemente 
a cabeça para cima e para 
baixo, necessitando de 
medicação diária.

Teodoro, também resga-
tado já doente, tem câncer 
e é idoso. Ruanita é uma 
pinscher que desenvolveu 
a doença do carrapato e foi 
entregue ao casal. Sobrevi-
veu e com ela vieram dois 
filhotes. Princesa é uma 
vira-latas de porte médio, 
que por ter sido abusada, 
é extremamente arredia 
e brava, precisando ser 

Dois casais peruanos são 
presos após ‘arrastão’ no 
shopping de Umuarama

 IPATAS DE AMOR

Casal mantém bazar para bancar castração de cães e gatos em Umuarama

mantida em separado dos 
outros animais. E Trapi-
nho, que era pequenina e 
não tinha os olhos. Morreu 
recentemente. “São todos 
cães que chegaram em 
situações que mesmo após 
a recuperação, não tem 
condições e de serem ado-
tados. Então fico com eles”, 
afirmou Márcia.

Para manter essa gale-
rinha e os gatos abandona-
dos da vizinhança, o casal 
desembolsa cerca de R$ 
1.200 mensais. “Alimento 
todos os dias mais de 30 
gatos que vivem abando-
nados perto de casa. Não 
tem como não fazer isso”, 
salientou.

Ela e Aguinaldo expli-
cam que optaram por bus-
car a castração para evitar 
o aumento dos animais. 

“Mesmo quando o animal 
vive na rua, com comida 
ele se vira se for neces-
sário, mas a castração é 
importante para evitar a 
reprodução”, argumentou 
Aguinaldo.

TAMPINHAS
Já para bancar a compra 

de medicamentos, seja de 
uso contínuo ou não, o 
casal aceita a doação de 
latinhas e tampinhas plás-
ticas, como de garrafas pet, 
xampu, manteiga, leite, 
entre outras.

SERVIÇO
BAZAR PATAS DE 

AMOR
Rua das Missões, 2958, 

no entorno da Praça do 
Alto São Francisco

Umuarama – PR
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Saiba como envelhecer com saúde, 
autoestima e bem-estar com o autocuidado

 IBELEZA 

Acredite, isso ainda 
acontece – e é mais co-
mum do que parece. Com 
o passar dos anos, muitas 
mulheres acabam deixan-
do a vaidade de lado, seja 
por mudanças no corpo e 
na aparência, seja pela in-
fluência do cansaço físico 
e emocional. A queda na 
produção hormonal afeta 
não apenas a pele e os ca-
belos, mas também o hu-
mor e a autoestima. Além 
disso, os últimos anos de 
isolamento social fizeram 
com que muitas pessoas 
passassem a dar menos 
importância ao autocui-
dado. No entanto, manter 
a vaidade e os cuidados 
pessoais não é futilidade, 
mas sim uma forma de 
preservar o bem-estar e a 
saúde emocional.

É importante lembrar 
que envelhecer não signi-
fica perder a vitalidade ou 
deixar de se sentir bonita. 
O processo de envelheci-
mento é natural e inevitá-
vel, mas ele pode ser vivido 
com saúde, disposição e 
alegria. Ter uma rotina de 
cuidados com o corpo e 
a mente ajuda a manter 
a qualidade de vida e a 
enfrentar os desafios dessa 
fase com mais leveza.

Uma das principais re-
comendações para enve-
lhecer com saúde é man-
ter o acompanhamento 
médico regular. Consultar-

se pelo menos uma vez 
por ano ajuda a prevenir 
e tratar doenças no início, 
tornando os tratamentos 
mais eficazes. Muita gente 
evita ir ao médico por 
medo de descobrir algum 
problema, mas a verdade 
é que exames periódicos 
possibilitam intervenções 
precoces, que podem fazer 
toda a diferença na longe-
vidade e na qualidade de 
vida.

Outro ponto funda-
mental para a saúde é a 

Movimentar o corpo é fundamental em qualquer fase da vida. Além de benefícios físicos, o 
exercício também produz bem-estar e é excelente para o equilíbrio mental / GB Imagem 

CABELOS
Os cuidados com os cabelos também são 

importantes. Cortes modernos e colorações 
podem rejuvenescer a aparência, mas assumir 
os fios brancos também pode ser uma escolha 

estilosa e cheia de personalidade. O importante é 
optar pelo que faz você se sentir bem. Manter as 
unhas bem cuidadas, hidratar a pele diariamente 
e usar produtos específicos para o rosto ajudam 
a preservar a beleza natural. E, claro, o uso do 
protetor solar deve ser um hábito diário, indepen-
dentemente da idade. A maquiagem também pode 
ser uma aliada, proporcionando um aspecto mais 
iluminado e saudável à pele. No fim das contas, 
o mais importante é se olhar no espelho e sentir 
orgulho da imagem refletida. Envelhecer bem é 
um processo que envolve aceitação, autocuidado 
e amor-próprio. Com hábitos saudáveis e um olhar 
positivo sobre a própria jornada, é possível viver essa 
fase com leveza, confiança e muita felicidade. Da 
Redação/GB Edições

alimentação. O que co-
memos influencia direta-
mente nosso bem-estar, 
desde a aparência da pele 
e dos cabelos até o fun-
cionamento do organismo 
como um todo. Uma dieta 
equilibrada deve incluir 
carboidratos saudáveis, 
proteínas magras, gordu-
ras boas, vitaminas e mi-
nerais essenciais. Reduzir 
o consumo de alimentos 
industrializados, evitar 
frituras, diminuir o exces-
so de sal e açúcar e beber 

bastante água são hábitos 
que fazem toda a dife-
rença. Frutas, verduras e 
legumes devem estar sem-
pre presentes no cardápio. 
Além disso, fazer pequenas 
refeições ao longo do dia 
evita a sensação de fome 
e mantém o metabolismo 
ativo.

Com o avanço da ida-
de, é preciso também ter 
mais atenção à segurança 
dentro de casa. As quedas 
se tornam mais perigosas 
e podem causar lesões sé-

rias. Para evitar acidentes, 
algumas mudanças sim-
ples no ambiente podem 
ser muito eficazes: optar 
por sapatos confortáveis 
e com solado antiderra-
pante, remover tapetes 
escorregadios, evitar des-
níveis e instalar barras 
de apoio nos banheiros e 
áreas molhadas. Cozinhas 
e lavanderias devem ter 
tapetes de borracha para 
evitar escorregões, e é im-
portante sempre manter os 
ambientes bem iluminados 
para reduzir os riscos.

Além da saúde física, a 
autoestima também mere-

ce atenção. Muitas mulhe-
res sentem dificuldade em 
lidar com as mudanças no 
corpo, mas isso não signifi-
ca que elas precisam abrir 
mão da vaidade. Cuidar da 
aparência pode trazer mais 
confiança e bem-estar. Es-
tar por dentro das tendên-
cias de moda e escolher 
roupas que valorizem seu 
estilo e personalidade são 
maneiras de se sentir bem 
consigo mesma. Na praia, 
não tenha receio de exibir 
seu corpo – as marcas do 
tempo fazem parte da sua 
história e não devem ser 
motivo de vergonha.

O livro ‘The Masters: 
Entre Drones e Dinossau-
ros 2’, que será lançado 
no próximo dia 20 de 
fevereiro, conta com a 
participação especial de 
cinco lideranças na área 
de empreendedorismo e 
negócios: Ladmir Carva-
lho, da Alterdata; Vander-
lei Siqueira, presidente do 
Grupo Marista; Beto Mar-
celino, do iCities; Janete 
Anelli, do Capítulo Paraná 
do Instituto Brasileiro 
Governança Corporativa 
(IBGC) e Márcio Paulik, 
CEO do Mercado Móveis. 
Todos contribuem para 
a discussão principal da 
obra: a governança ante-
cipatória. Eles comentam 
o assunto com análises e o 
olhar de quem tem a res-
ponsabilidade de conduzir 
negócios já consolidados e 
estruturados.

O livro tem o prefá-
cio assinado por Ladmir 
Carvalho, da Alterdata 
- empresa de software 
sediada no Rio de Janeiro 
com mais de 1 milhão 
de usuários, 500 mil 
sistemas comercializados 
e cerca de 60 mil clien-
tes. “Valorizo sobrema-
neira esse livro porque 
vivencio o ambiente de 
inovação há mais de 40 
anos no desenvolvimento 
de software de gestão, ou 
seja, sei bem a importân-
cia de nos anteciparmos 
às tendências. A inspira-
ção para esta obra é sim-
ples e, ao mesmo tempo, 
profunda: dar suporte 
aos gestores, oferecendo-
lhes uma lente para en-
xergar além do presente 
e adotar práticas que os 
fortaleçam diante das 
transformações inevitá-
veis”, citou.

O segundo volume de 
‘Entre Drones e Dinos-
sauros’ tem 20 capítulos 
de 26 autores. Nesta edi-
ção, a obra conta com um 
capítulo especial chama-
do de ‘Visionários’. Nele, 
as outras lideranças em 
negócios compartilham 
visões e impressões sobre 
a gestão antecipatória. 
“Este é um chamado para 
aqueles que desejam con-
tribuir para um futuro 
urbano mais humano, 
sustentável e eficiente. 
Afinal, a cidade inteli-
gente não é apenas sobre 
tecnologia e dados, mas 
sobre escolhas que melho-
ram a vida de todos. Na 
essência, toda inovação 
tem um propósito: criar 
um ambiente melhor e 
mais justo para se viver”, 
comentou Beto Marceli-
no, fundador do iCities 
- The Smart Cities Hub.

Lançamento no dia 20 
e videocast complemen-
tares

O livro ‘The Masters: 
Entre Drones e Dinossau-
ros 2’ será lançado no dia 
20 de fevereiro. O foco é 
debater a governança an-
tecipatória com a análise 

de megatendências e a 
aplicação em negócios de 
pequenas, médias e gran-
des empresas. O evento 
terá sessão de autógrafos 
no ‘Espaço da Tecnologia’ 
do Instituto de Engenha-
ria do Paraná (IEP), no 
Centro de Curitiba, a par-
tir das 18h30. Além disso, 
o segundo volume - assim 
como o primeiro livro - 
conta com características 
multiplataformas. Ao final 
de cada capítulo, haverá 
um QR Code com link 
para videocast comple-
mentares com os autores 
no Youtube. 

A obra é estruturada 
em três eixos: ‘Huma-
nidade e o Novo Perfil 
Comportamental’; ‘Nova 
Governança de Perfil An-
tecipatório’; e ‘O Novo 
Mercado e o Novo Perfil 
de Consumo’. O livro será 
editado e publicado nova-
mente pela GPCON. Para 
participar do lançamento 
é necessário fazer um 
cadastro para obter o in-
gresso no Sympla. Acesse 
aqui e garanta presença 
no lançamento do livro 
‘The Masters: Entre Dro-
nes e Dinossauros 2

Quem aniversariou no último dia 07 de fevereiro foi a jovem  Letícia Dias Bu-
tierrez , artista circense Umuaramense que se encontra há um ano na Austrália, 
trabalhando e estudando. Parabéns pelo aniversario transcorrido e desejamos de 
muitas felicidades dos familiares, amigos e deste jornal.

Parabéns Letícia! Cinco lideranças na área de 
empreendedorismo e negócios participam 
do livro Entre Drones e Dinossauros 2

Pessoal que participa do livro 

Letícia com o 
grupo de dança 
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OUTRAS PRESENÇAS DE GUAÍRA 
A Secretaria de Fazenda, representada por 

Antônio Carlos, esteve presente no evento e par-
ticipou ativamente das discussões sobre assuntos 
relacionados às áreas sob sua responsabilidade. 

Durante a palestra, foram abordados temas ligados à 
gestão financeira do município, além de estratégias 
para melhorar a arrecadação e otimizar a utilização 
de recursos públicos. Sua participação reforçou a 
importância de uma administração fiscal eficiente 
para o desenvolvimento sustentável e o fortalecimento 
da economia local. A Secretaria de Assistência Social, 
representada por Lígia Lumi, também participou das 
discussões sobre assuntos relacionados à sua pasta. 
Durante o evento, ela destacou as ações em andamen-
to e as estratégias para melhorar o atendimento às 
famílias e indivíduos em situação de vulnerabilidade 
social. O procurador jurídico João Grecílio participou 
de uma palestra sobre assuntos ligados à sua pasta, 
onde foram abordados temas jurídicos essenciais para 
a atuação da Procuradoria Jurídica. Ele discutiu a 
análise e a orientação sobre convênios, contratos e 
parcerias no setor público, além de outros tópicos 
voltados à conformidade legal e à promoção da boa 
governança na administração pública. A Secretaria de 
Tecnologia e Sistemas da Informação foi representada 
por Anderson Perez, que participou de palestras sobre 
temas fundamentais para a área de tecnologia no 
município. 

Prefeito Gileade e equipe com o deputado estadual Hussein Bakri Prefeito Gileade e o vice Ferroquina com o secretário Márcio Nunes

Prefeito Gileade e o vice Ferroquina com o secretário es-
tadual Guto Silva 

Prefeito Galego e equipe com o vice-governador Darci Piana Prefeito Galego e equipe com o deputado e secretário do Turismo, Márcio Nunes

Guaíra - O município de 
Guaíra esteve representado 
no evento Paraná Mais 
Cidades realizado nesta 
semana em Foz do Iguaçu, 
pelo prefeito Gileade Osti e 
pelo vice-prefeito Luis Fer-
roquina. O evento, que reu-
niu cerca de 4 mil pessoas e 
contou com a presença das 
lideranças de todos os 399 
municípios paranaenses, 
foi finalizado na sexta-feira 
(14) e se consolidou como 
uma importante platafor-
ma para o fortalecimento 
da gestão pública.

Com uma agenda volta-
da para o desenvolvimento 
das cidades, o encontro 
apresentou diversos pro-
gramas e iniciativas esta-
duais com o objetivo de 
impulsionar o crescimento 
local. Entre os destaques, 
o governador Carlos Mas-
sa Ratinho Junior fez a 
palestra “Paraná: Uma 
Potência”, enquanto Tadeu 
Barros abordou o tema 
“DNA Inovador para a 
Gestão”. Além disso, fo-
ram anunciados novos 
programas para os muni-
cípios, com investimentos 
em áreas essenciais como 
habitação, maquinários, 
pavimentação asfáltica e 
iluminação em LED.

Uma importante con-
quista para Guaíra foi a 
atuação da Secretaria de 
Desenvolvimento Econô-
mico e Emprego, sob a 
liderança de Marcelo Ron-
nie. Com o apoio do ex-
secretário de Qualificação 
e Renda do Paraná, Mauro 
Moraes, foram viabilizados 

dois cursos nas Carretas do 
Conhecimento, com foco 
na qualificação profissional 
da população guairense. 
Esta iniciativa permite 
acesso a capacitação de 
qualidade diretamente no 
município, sem a necessi-
dade de deslocamento para 
outras cidades. Além disso, 
Guaíra aderiu ao Programa 
Qualifica Paraná, que ofe-
rece uma ajuda de custo 
de R$ 1.000 para os mu-
nícipes interessados em se 
qualificar, com o objetivo 
de incentivar a educação 
profissional e contribuir 
para o desenvolvimento da 
empregabilidade local.

Na área educacional, 
Marleide Belegante, re-
presentou a Secretaria 

de Educação, destacou a 
implementação do progra-
ma Madefique e discutiu 
temas como o IDEB (Ín-
dice de Desenvolvimento 
da Educação Básica) e a 
prova de fluência, na busca 
da promoção da melhoria 
da qualidade do ensino no 
estado.

A Secretaria de Segu-
rança Pública e Trânsito, 
representada por Cas-
tanon Andrade, parti-
cipou de uma palestra 
promovida pelo Ministé-
rio Público e pela Defesa 
Civil. No Ministério Pú-
blico, foram abordadas 
questões relacionadas à 
regulamentação das es-
truturas governamentais, 
com ênfase no controle 

das contratações e con-
cursos públicos. Já na 
Defesa Civil, a discussão 
focou na capacitação dos 
servidores para operar 
os Sistemas de Defesa 
Civil (SISDC), realizar 
os FIDE (Formulários 
de Informações sobre 
Desastres e Emergên-
cias) e gerenciar decretos 
de calamidade pública e 
emergência.

A Controladoria-Geral 
do Estado apresentou suas 
atividades de controle in-
terno e social e ofereceu 
apoio aos municípios para 
promover a boa governança 
por meio da troca de ex-
periências e capacitações 
conjuntas na rede de con-
trole. Durante o encontro, 
coordenadores das áreas de 
Ouvidoria, Transparência 
e Controle Social, Contro-
le Interno e Integridade 
compartilharam orienta-
ções sobre suas funções e 
operações, com ênfase na 
importância da Lei Federal 
nº 13.460/2017, que esta-
belece a obrigatoriedade de 
uma ouvidoria em todos os 
municípios. 

O evento também con-
tou com a participação de 
Flávio Augusto de Queiroz 
Varolo, Coordenador do 
Sistema de Controle Inter-
no do município de Guaíra.

A Secretaria de Agro-
pecuária, Infraestrutura e 
Meio Ambiente, represen-
tada por Luis Ferroquina, 
abordou temas relaciona-
dos às licenças ambientais 
do município. Entre os 
assuntos tratados, desta-

caram-se as licenças do 
parque industrial, a li-
cença ambiental do muro 
de arrimo e a licença de 
operação do aterro sanitá-
rio. Também foi discutida a 
continuidade das obras de 
infraestrutura e logística, 
com a destinação de R$ 10 
mil para o recapeamento 
do asfalto na estrada que 
liga Guaíra a Dr. Oliveira 
Castro.

A Secretaria de Turis-
mo, Esporte e Cultura, re-
presentada por Ana Foletto, 
participou de uma palestra 

sobre temas relevantes para 
as áreas sob sua coordena-
ção. No setor de esporte, foi 
abordado o Fundo Muni-
cipal do Esporte. No setor 
de cultura, destacaram-se 
as ações executadas com 
artistas locais, além das 
leis do governo federal que 
apoiam o setor. Em relação 
ao turismo, foi discutida a 
criação das rotas do turis-
mo náutico, com foco no 
potencial da região.  DICSI: 
Texto: Luana Benicio / 
Foto: Alisson Borelli / Re-
visão: Cintia Marques

Perobal - O prefei-
to de Perobal, Galego 
Evangelista, esteve par-
ticipando do evento “Pa-
raná Mais Cidades”, que 
aconteceu entre os dias 
12 e 14 de fevereiro de 
2025, no Rafain Palace 
Hotel & Convention, em 
Foz do Iguaçu. O evento 
foi uma iniciativa do 

Governo do Estado que 
tem como objetivo for-
talecer a gestão pública 
por meio de palestras, 
workshops e uma Feira 
de Serviços.

A programação do en-
contro ofereceu capacita-
ção para agentes públicos 
e proporcionou interação 
direta com Secretários de 

Estado e representantes 
de importantes órgãos, 
como a Assembleia Legis-
lativa, Tribunal de Con-
tas, Ministério Público e 
o Sistema S. A estrutura 
do evento promoveu um 
ambiente propício para 
a troca de experiências 
e a busca por soluções 
que impactem positiva-

mente a administração 
municipal. Durante sua 
participação, o prefeito 
Galego Evangelista apro-
veitou a oportunidade 
para dialogar com lide-
ranças estaduais e captar 
recursos para Perobal. 
Um dos encontros de 
destaque foi com o Secre-
tário de Estado da Saúde, 

Beto Preto, com quem 
discutiu a viabilidade de 
investimentos e melho-
rias na saúde pública do 
município.

O Rafain Palace Ho-
tel & Convention, local 
escolhido para sediar o 
evento, é um dos maio-
res espaços para eventos 
em hotelaria da Região 

Sul do Brasil, propor-
cionando infraestrutura 
de excelência para os 
participantes. A presença 
do prefeito Galego no 
“Paraná Mais Cidades” 
reforça o compromisso 
da gestão municipal em 
buscar inovações e in-
vestimentos que tragam 
avanços para Perobal.

Guaíra participou do evento Paraná Mais Cidades
em Foz do Iguaçu e buscou novas oportunidades

 ICONQUISTAS

Prefeito Galego Evangelista participou do evento ‘Paraná Mais Cidades



CHEVROLET  
                                  

S10 09/10 4x4 EXECUTIVA
Prata, diesel. R$ 78.000,00. Fone: (44) 3622-3292 
/  9 9976-0563.

FIAT    
                                     

TORO 2020 DIESEL
Cinza, 80.000 km, R$ 110.000,00.  Fones: (44) 
3622-3292 / 9 9976-0563.

IMPORTADOS    
                               

CRETA 2.0 PULSE 17/17
Cinza, R$ 88.000,00.  Fones: 44 3622-3292  /  9 
9976-0563.

CAMINHOES                                    

MERCEDEZ 1518 CAÇAMBA 87
R$ 180.000,00.  Fones: 44 3622-3292  /  9 9976-
0563.

TERRENOS                                     

GRANDE OPORTUNIDADE DE 
NEGÓCIO

Vendo terreno grande, bem localizado, medindo 
842 metros, em Guaíra - Pr. Contendo duas 
casas simples, em alvenaria, com muita sobra de 
terreno nos fundos. Escritura e imposto em dia, R$ 
580.000,00 negociável. Para mais informações: 
(44) 9.9869-7677.

PONTOS COMERCIAIS                            

VENDE-SE
Vende-se imóvel empresarial: AGROPECUÁRIA, 
desde 1976, Praça Carlos Gomes, centro, Altônia, 
PR. Tratar com Nivaldo: 44-36591216 ou  44 9 
99267477

1 - COMPONENTES ELETRONICOS (Passagem sem custo)
MURATA- Shimane Izumo – Turno fixo 4x2     Contratando 
ex-trabalhadores da Murata de qualquer unidade e     emp-
reiteira – embarque imediato– Salário Y 1.300/1.500
MURATA- Fukui, turno alternado 4x2, contratação a partir de 
janeiro/24, já estamos aceitando candidatos para consultar 
currículos. Salário Y 1.350/1.500

2 - AUTO PEÇAS (Passagem Custo + Visto)

    A) EXEDY – Mie-ken – Turno alternado 5x2 ou 4x2, Pro-
dução de embreagens - Homens p/embarque em Setem-
bro/23 – Salário Y 1.400 

    B) SUZUKI – Aichi – Toyohashi – Turno alternado 5x2 
Homens Y 1.650  Montagem de carros

    C) FUTABA – Aichi – Mutsumi e Kouta – Turno Alternado 
5x2 fábrica de escapamentos automotivos – Homens Y 
1.400

    D) TAIHEYO – Gifu – Ogaki – Turno Alternado 5x2 peças 
de ferro e alumínio, montagem e operar máquinas – 
Homens Y 1.400

3 -  ALIMENTOS
       Em várias províncias, salários de Y 1.200 para homens 
e mulheres  
Providenciamos vistos, Certificados de Elegibilidade, Em-
pregos e passagens aéreas 

B1Fone: 3621-2500   -  www.ilustrado.com.br

BOLT PREMIER EV 20/20 PRETO COMPLETO, AUT, COU, ELETRICO  R$ 139.900,00 

EQUINOX 1.5T PREMIER 22/23 PRETO COMPLETO, AUT, COU, TS  R$ 179.900,00 

HB20 1.0 VISION  21/22 PRATA COMPLETO  R$ 66.900,00 

KA 1.0 SE 18/19 PRETO COMPLETO  R$ 47.900,00 

ONIX 1.0  LT 23/24 CINZA COMPLETO  R$ 79.900,00 

ONIX 1.0 TURBO PREMIER 22/23 BRANCO COMPLETO, AUT, COU  R$ 96.900,00 

ONIX 1.0 TURBO PREMIER 23/24 BRANCO COMPLETO, AUT, COU  R$ 109.900,00 

ONIX PLUS 1.0 TURBO LT 22/23 BRANCO COMPLETO, AUT  R$ 87.900,00 

SILVERADO HIGH COUNTRY 23/24 VERM COMPLETO, AUT, COU, TS  R$ 449.900,00 

TRACKER 1.4 TURBO PREMIER 18/18 CINZA COMPLETO, AUT, COU, TS  R$ 91.900,00 

TRACKER 1.0 TURBO LTZ 21/22 AZUL COMPLETO, AUT  R$ 107.900,00 

TRACKER 1.2 TURBO PREMIER 22/23 AZUL COMPLETO, AUT, COU, TS  R$ 129.900,00 

TRAILBLAZER 2.8 PREMIER 21/22 CINZA COMPLETO, AUT, COU, 7L, 4X4  R$ 237.900,00 

CARROS  ANO  COR OPCIONAIS VALOR

IMPORTADOS

CHEVROLET

TERRENOS

PONTOS COMERCIAIS

CAMINHÕES

FIAT

R$ 5.00 
Tratar 3621-2501

Vende-se jornais por quilo

UMUARAMA, DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, 16 e 17 de Fevereiro de 2025

GRANDE
LEILÃO
GRANDE
LEILÃO AUTOMÓVEIS

UTILITÁRIOS
MOTOS

CAMINHÕES
E SUCATAS

FONE: 41-3111-9111

NESTA QUARTA-FEIRA
DIA 19/02 ÀS 10H00

Visitação/Vistoria Presencial:
Terça-Feira das 09:00 às 17:00 Hrs.



canaldafama2@agenciagb.com.br
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Áries
Tudo segue tranquilo em seu dia 
e você só precisa manter as suas 
conquistas. Diplomacia é o segredo 
nas relações da amizade e familiares, 
sem contar nas relações amorosas.

Touro
Estude e escreva o que for impor-
tante, para não esquecer. Na hora 
de comprar, pechinche, pois poderá 
conseguir bons descontos. Não tenha 
medo de expor suas opiniões, mas vá 
com calma. 

Gêmeos
Você tem alguns desafios pela frente 
que poderá resolver facilmente com 
sua inteligência. O primeiro passo 
é definir as prioridades, ordenar a 
agenda e programar as iniciativas.

Câncer
Hoje é um dia favorável para a 
organização; você, prudente can-
ceriano, deve estar à vontade para 
exigir ordem e responsabilidade nos 
compromissos. Tire algumas horas 
para relaxar.

Leão
Nada de pressa! A ordem é planejar 
nos mínimos detalhes antes de agir. 
Contenha-se para ter sucesso nos 
seus empreendimentos. À noite será 
boa para momentos com a família.

Virgem
O período pede coerência, ordem e 
lógica. Você só quer saber de paz e 
amor. Cuidado com a falta de atenção 
para não negligenciar algo muito 
importante para sua vida.

Libra
Reserve o período das 16 horas até 
às 20 horas, aproximadamente, para 
enfrentar e resolver situações emper-
radas. Tenha atitude. Não fique passi-
vo. Evite criar atritos desnecessários.

Escorpião
Mantenha um ritmo otimista e avance 
sem parar, porém não passe por cima 
de ninguém. No amor, se conseguiu 
chegar ao entendimento, cultive o 
clima positivo. 

Sagitário
Não fique em cima do muro, tome uma 
decisão e assuma as consequências. 
No amor leve com charme e leveza 
a relação. Aproveite para entrar em 
contato com pessoas interessantes.

Capricórnio
Redobre a sua atenção ao falar com 
seus familiares. Cuidado para não 
criar atritos e estragar o dia, que tem 
tudo para ser maravilhoso. Seja sem-
pre sincero com seu amor. 

Aquário
Poderá estar se sentindo todo-pode-
roso, coeso e em harmonia com seus 
pensamentos e emoções. Pessoas 
do sexo oposto poderão te dar sábios 
conselhos e ótimas dicas.

Peixes
No amor, é tempo de fortalecer o 
vínculo, com receptividade e muito 
aconchego. Neste domingo aproveite 
para fazer um passeio romântico e 
sonhar com o futuro. 

Sucesso da internet
Brino é conhecido como o "gerente da internet". 

Streamer, influencer e cantor, ele acumula mais de 6 mi-
lhões de seguidores no Instagram e 8 milhões no TikTok. 
Conhecido por suas lives na Twitch e os cortes repletos 
de humor e autenticidade, ele recorda que começou na 
internet para aliviar a solidão durante a pandemia. "Eu 
estava me sentindo muito sozinho, quietinho. Precisava 
espairecer a cabeça e o pessoal foi gostando". Como as 
transmissões são ao vivo, admite que já se complicou com 
algumas declarações. "Antes, com duas pessoas assistindo, 
eu falava o que queria. Agora eu me controlo mais, dá 
problema", revela. 

Pessoa normal
Durante conversa com seguidores, Mariana Ruy Bar-

bosa contou que sente ansiedade e também inseguranças, 
principalmente quando sua agenda está mais cheia de 
compromissos. A atriz também incentivou que as pessoas 
assumam a suas inseguranças, a fim de se ajudarem umas 
às outras. 

Sempre amigos
Separados há seis anos, Valéria Valenssa, a eterna Glo-

beleza e Hans Donner mantém uma belíssima amizade 
e especula-se que eles ainda dividem o mesmo teto. É 
normal o ex-casal se divertir juntos e na companhia de 
amigos comuns. 

A dicas da estrela 
Em uma entrevista, Jennifer Aniston contou alguns 

segredos de beleza. A atriz disse que toma cerca de três 
litros de água diariamente, usa protetor solar fator 50, faz 
sauna, dorme cerca de 8 horas por dia e também lava o 
rosto com sabonete facial, usa tônico e hidratante, todos 
os dias. Além de procedimentos estéticos específicos. 

Terceira temporada 
Novos mistérios estão instigando o público na terceira 

temporada de “Origem”, que já está disponível no Globo-
play. Estrelada por Harold Perrineau Jr. (Boyd), Catalina 
Sandino Moreno (Tabitha) e Eion Bailey (Jim), “Origem” 
apresenta a rotina de um grupo de sobreviventes de uma 
cidade aterrorizante. Na primeira temporada, o público 
conhece a família Mathews, composta pelo casal Tabitha 
e Jim e seus filhos Julie (Hannah Cheramy) e Ethan (Si-
mon Webster). Durante uma viagem, eles ficam presos 
em uma cidade na qual todos que chegam ao local não 
conseguem mais sair. Sob as ordens do autointitulado 
xerife Boyd Stevens, os habitantes precisam se proteger 
de monstros que usam de formas humanas para atacar 
à noite. Já na segunda temporada, na ausência do xerife 
Boyd, Donna (Elizabeth Saunders) e Kenny (Ricky He) 
lutam para administrar o caos quando um ônibus aparece 
na cidade, enquanto Victor (Scott McCord) e Tabitha em-
barcam em uma jornada arrepiante pelo terrível labirinto 
de túneis abaixo da cidade.  

Feliz com o trabalho
Camila Galetti está bastante entusiasmada como o 

novo desafio em seu trabalho. Na Gazeta, ela comanda 
ao lado de Pamela Domingues o programa “Mulheres”. 
Galetti ocupa a vaga deixada por Regiane Tápias que pediu 
demissão da emissora. 

Para desestressar
Assumindo que não conseguia relaxar a mente, Grazi 

Massafera contou que aproveita o tempo livre para praticar 
Yoga. Ela aderiu à modalidade e já está sentindo melhoras 
em seu estado de espírito. Fica a dica. 

Mansão
Michel Teló, Thais Fersoza e os filhos moram no Rio de 

Janeiro, devidamente instalados na casa que pertenceu 
a Bruna Marquezine. Quem viu garante que é uma linda 
e espaçosa mansão.

Longe da Globo
E por falar em Bruna Marquezine, a Globo não tem 

pretensão nenhuma, pelo menos por enquanto, de cha-
mar atriz para algum papel em suas novelas, mas não 
descarta a possibilidade para um futuro. Por enquanto, 
Bruna está feliz da vida com seus trabalhos publicitários, 
cinema e streaming. 

Julia Lemmertz / 
Arquivo GB Imagem

1) Como se cha-
mavam os pais da 
atriz Julia Lemmertz?

a) Lilian Lem-
mertz e José Lewgoy

b) Lilian Lem-
mertz e Paulo Gou-
lart

c) Lilian Lem-
mertz e Linneu Dias

d) Lilian Lem-
mertz  e  Walmor 
Chagas

2) Quem interpretou a 
personagem Alice, em "Corpo a Corpo"?

a) Luana Piovani
b) Tânia Alves
c) Dina Sfat
d) Luiza Thomé 

3) Qual desses cantores brasileiros ganhou o prêmio 
Grammy em 1998?

a) Caetano Veloso
b) Gilberto Gil
c) Milton Nascimento  
d) Chico Buarque

4) Na novela "Laços de Família", qual era a profissão 
de Capitu, personagem vivida por Giovanna Antonelli? 

a) Dançarina
b) Stripper
c) Garota de programa
d) Dona de motel

5) Quem fez par romântico com a atriz Vera Holtz em 
"Fera Ferida"?

a) Paulo Gorgulho
b) Juca de Oliveira
c) Lima Duarte
d) José Wilker

(RESPOSTAS: 1-C / 2-D / 3-C / 4-C /5-B)

TESTE DA TV

Filmes (ATENÇÃO: OS RESUMOS DOS CAPÍTULOS ESTÃO 
SUJEITOS A MUDANÇAS EM FUNÇÃO DA EDIÇÃO DAS 
NOVELAS)

Entrevista 
No “Canal Livre” que a Band exibe hoje, em seu final 

de noite mostra uma entrevista com a  governadora de 
Pernambuco, Raquel Lyra, para discutir a evolução e os 
desafios do Estado, uma das economias mais desenvolvi-
das do Nordeste brasileiro. A região registrou as maiores 
taxas de crescimento do Produto Interno Bruto (PIB) no 
ano passado, com destaque para o agronegócio e o turis-
mo. O programa ainda aborda as articulações políticas, 
as alianças partidárias, a relação entre governos federal e 
estadual, o futuro do PSDB e os movimentos estratégicos 
visando as eleições de 2026. A apresentação é de Rodolfo 
Schneider. Participam como entrevistadores os jornalis-
tas Fernando Mitre, Thays Freitas e Eduardo Oinegue.

Muito triste
O radialista Henrique Bruckman apresentava o pro-

grama “Happy Hour”, na rádio Music FM 88.7, no Recife, 
quando morreu repentinamente. Bruckman sofria com 
problemas de saúde e já havia passado por uma cirurgia 
cardíaca. Henrique Bruckman tinha 63 anos e era muito 
querido do público. Consta que o seu corpo foi mantido 
no estúdio até a chegada da equipe do SAMU, sendo que 
a emissora colocou uma playlist no ar. Muito triste. 

Capitão América 2: O Soldado Invernal
(Captain America - The Winter Soldier) 

13h55, na Globo, EUA, 2014. Direção de An-
thony Russo, Joe Russo. Com Chris Evans, 
Scarlett Johansson, Anthony Mackie, Samuel 
L Jackson, Cobie Smulders, Frank Grillo. Dois 
anos após os acontecimentos em Nova York, 
Steve Rogers, em parceria com a Viúva Negra, 
enfrenta um poderoso e misterioso inimigo 
chamado Soldado Invernal.

 
Ameaça Profunda
(Underwater) 00h30, na Globo, EUA, 2020. 

Direção de William Eubank. Com John Gal-
lagher Jr., Kristen Stewart, Mamoudou Athie, 
T.J. Miller, Vicent Cassel. Criaturas misteriosas 
aterrorizam os tripulantes de um laboratório 
subaquático a 11 mil metros de profundidade.

 
Golpe De Mestre
(Ma-Seu-Teo - AKA: Master) 02h05, na Globo, 

Coréia do Sul, 2016. Direção de Ui-Seok Jo. Com 
Dong-Won Gang, Woo-Bin Kim, Byung-Hun Lee, 
Ji-Won Uhm. A unidade de crime financeiro da 
Coréia do Sul lança uma caçada a um vigarista en-
volvido em uma fraude financeira em todo o país.

Rejeitando o rótulo
Romulo Estrela rejeita o 

rótulo de galã. O ator prefere 
ser reconhecido pela qualidade 
do seu trabalho e não somente 
pela aparência. Lembrando 
que sua última novela foi “Tra-
vessia”. No ano passado ele fez 
a dublagem de alguns perso-
nagens da série “Golpista do 
Amor” e agora está no elenco 
de “Por um Fio”, no qual vive 
o personagem real Drauzio Va-
rella, o longa deve estrear em 
breve, nas telonas. 

Festa de aniversário
Carlinhos Brown organizou 

festa para comemorar o ani-
versário do filho Daniel, que 
completou seis anos. O menino 
é fruto do relacionamento de 

Brown com Danielle Barvanel-
le. O artista também fez uma 
emocionante declaração em 
sua rede social enaltecendo 
as qualidades e o talento do 
menino. Bonito de se ver. Vale 
dizer que Carlinhos Brown é 
pai também de Nina de Freitas, 
Miguel Freitas, Clara Buar-
quem Cecília, Leila, Francisco 
e Maria Madah. 

Temporada completa
Em comemoração ao Dia 

Mundial do Vinho, o canal Sa-
bor & Arte exibe amanhã, a 
partir das 18h30, a temporada 
completa do programa “Adega 
Sabor & Arte”. Na programa-
ção, haverá a estreia de um 
episódio inédito, no qual os 
apresentadores Cecília Al-
daz e Christian Burgos rece-

bem o chef francês Emmanuel 
Bassoleil, às 22h30. 

Mais fi lhos
Ticiane Pinheiro não es-

conde que gostaria de ser mãe 
mais uma vez; a apresentadora 
tem a Rafaella, fruto do relacio-
namento com Roberto Justus, 
e a Manuella, com o marido 
César Tralli.

Nas telas
Após temporadas de sucesso 

de público e crítica no teatro, a 
peça “A Lista” ganha uma adap-
tação homônima para as telas. 
O filme inédito vai ao ar hoje, 
pela Globo, no “Tela Quente”. 
Estrelada por Lilia Cabral e sua 
filha, Giulia Bertolli, a comédia 
conta a história de Laurita, 
uma professora aposentada, 
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Palmeiras buscar pegar embalo no Paulistão 
e São Paulo joga para aliviar pressão
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VENDA

LOCAÇÃO

RESIDÊNCIAS

RESIDÊNCIA

SOBRADOS

COMERCIAIS

COMERCIAIS

APARTAMENTOS

APARTAMENTOS

R$ 950.000,00 - Apartamento Duplex nº 
61, no Edifício Aston Park, com área total de 
aproximadamente 226,35m² e área privativa de 
aproximadamente 169,30m², localizado na Rua 
Japurá, nº 3601, Zona I. Contendo 01 suíte máster 
com hidro e closet mobiliado, 01 suíte, 02 quartos, 
sala com home theater, coz. com móveis planejados, 
01 B.W.C. social, 01 lavabo, área de serviços com 
armários, sacada com pia e churrasqueira e 02 vagas 
de garagens sob nº 47 e 52. Corretor Caetano.______________________________________

R$ 2.100,00 -  Ed. Aston Park, Apartamento Duplex nº 61 localizado na Rua Japurá, nº 3601, Zona I, contendo: 
01 suíte máster com hidro e closet mobiliado, 01 suíte, 02 quartos, sala com home theater, cozinha planejada, 
01 B.W.C. social, 01 lavabo, área de serviços, sacada com pia e churrasqueira e 02 vagas de garagens.____________________________________________________________________________

R$ 1.900,00 -  Ap. nº 303 localizado no Ed. Portal San Franchesco, na Av. Rolândia, nº 4412, Zona II, contendo: 
01 suíte, 02 quartos, sala, cozinha (com armários planejados), B.W.C. social (com armários) e 01 vaga de 
garagem. Aluguel + Cond. + Tx de Lixo + Seguro Incêndio.____________________________________________________________________________

R$ 1.500,00 - Apartamento sobreloja nº 02, localizado na Rua Doutor Camargo, nº 5306, Zona III, sobre a Auto 
Escola Astra, contendo 2 quartos, sacada, sala, BWC social, cozinha, área de serviço e lavanderia e 02 vagas de 
garagem. + Seguro Anual + Tx de Lixo.____________________________________________________________________________

R$ 1.600,00 - Apartamento localizado no Ed Florida, ap nº 506, com área total de aprox 123m³ e área privativa 
de aprox 79m², contendo: 01 suíte com armários planejados, 02 quartos, sala, área de serviços, sacada e 01 
vaga de garagem. Localizada na Av. Florida Nº 4143 + condomínio+ taxa de lixo e seguro incêndio..____________________________________________________________________________

R$ 3.000,00 -  Apartamento localizado no Edifício Cabral, na Av. Brasil, nº 4360, Zona I, contendo área total 
de aprox 195,34 m² e área construída de aprox 112,00 m². Contendo: cozinha planejada, B.W.C com armários 
planejados, lavanderia planejada, sala, sacada com churrasqueira, 02 quartos, 01 suíte, área de serviços.____________________________________________________________________________

R$ 4.500,00 - Rua Elídio Zago n° 1575, Parque Residencial Viena, Salão Comercial, com área total de terreno de aprox 480 
m² e área construída de 450 m². Contendo: 02 BWC social, 01 copa. Aluguel + Coleta de lixo + Seguro anual.___________________________________________________________________________

R$ 6.900,00 - Barracão Comercial Localizado na Rua Jamil Hellu S/ nº Próximo a Jonh Deere Marginal da Rodovia PR 323 
Com área const. de Aprox 750mt + tx de lixo + seguro incêndio predial__________________________________________________________________________________

R$ 6.500,00 -  Salão comercial contendo aproxi. 340mt². Piso Térreo Salão ampla, 2 bwc, copa e estacionamento 
próprio, Piso Superior: 2 bwc. Localizado na Av Ângelo Moreira da Fonseca (prox. a feira de sexta).___________________________________________________________________________________________

R$ 4.000,00 -  Sala comercial, com aproximadamente 80 m², contendo 02 bwc, sendo 01 bwc para 
cadeirante, cozinha e lavanderia. Localizado na Av. Brasil nº 4253 (centro de Umuarama).___________________________________________________________________________________________

R$ 5.500,00 - Salão Comercial localizado na Av. Rio Grande do Norte, nº 5141, Zona V, próximo a Praça Anchieta. Área 
const. de prox.. 510,00 m². Contendo salão amplo, mezanino com 01 sala e Bwc + Coleta De Lixo + Seguro Anual.__________________________________________________________________________

R$ 5.500,00 - Sala Comercial, localizada na av. Ângelo Moreira da Fonseca nº 3261 - zona I-A com aproxi. 100,00 m², todo 
reformado, pronto para alugar.  cont.: Piso terreno com recepção ampla e bwc. Piso Superior: 2 salas sendo 1 com bwc..__________________________________________________________________________

R$ 2.400,00 - Sala Comercial piso superior,com Area total de aprox 123m².Contendo: Sala ampla com 02 
bwc . Rua Jussara (Frente ao Hosp. Norospar) .Aluguel + tx de lixo e seguro incêndio._____________________________________________________________________________________

R$ 1.500,00 - Sala comercial, 103, loc. no Ed. Centro Médico Higienópolis, na Avenida Paraná, n° 6588-6632, Zona III. Cont. 
área privativa de aprox. 84 m² com uma sala ampla e BWC. Cond. + Seguro Incêndio + Coleta de lixo.________________________________________________________________________________

R$ 750,00 - Sala Comercial localizada no Edifício Canadá Sala comercial nº 01, com área total de 50,08m² e área de uso 
área privativo de 42,07m², situada na Av. Aricanduva, 4111, Zona III. Contendo 01 BWC e Cozinha. Aluguel + Condomínio 
+ tx de Lixo + Seguro Anual..________________________________________________________________________________

R$ 1.700,00 - Sala Comercial localizada na Av. Brasil, nº 4326, com área total de aproximadamente 80,00 m² sala nº 
02, (Piso Superior Ortoline), Zona I Sala Contendo BWC exclusivo, bwc de uso comum e plataforma para deficientes.________________________________________________________________________________

R$ 650.000,00 - Residência em alvenaria, com 
área total de aproximadamente 234,02 m² e área 
construída 129,86 m², localizada na Rua Toyonori 
Nishigawa n° 3040, Jardim Rotary. Contendo: 
01 suíte, 02 quartos, sala, cozinha, B.W.C. social, 
churrasqueira, BWC, área de serviço e garagem.______________________________________

R$ 4.200,00 - Sobrado loc. na Av. Getúlio Vargas, 
nº 5115, esquina com a Av. Rolândia, Zona III, cont.: 
03 suítes, 01 quarto, BWC social, sala, cozinha, 
despesa, área de serviços com churrasqueira, 
espaço amplo para instalação de comércio.______________________________________

R$ 5.500,00 -  Residencial localizado no Cond. 
Residencial Paysage Essenza. Contendo: 1 suíte com 
closet, 1 suíte, 1 quarto, B.W.C social, sala e cozinha 
conjugada com planejados, Área de serviços, 
estendal e garagem para 2 carros (o imóvel contem 
placas solares).______________________________________

R$ 2.500,00 - Sobrado localizado na Rua 
Goiás, nº 3004, Jardim dos Príncipes, área const. 
de prox.. 188,00 m². Contendo: sala com lavabo, 
cozinha, sala de jantar, despensa, área de 
serviços, lavanderia, B.W.C. de serviços, edícula 
com churrasqueira e 02 vagas de garagem. Sala 
com sacada, 01 suíte com hidromassagem, 02 
quartos e  B.W.C. social. Tx de Lixo + Seguro 
Incêndio.______________________________________

R$ 6.000,00 - Residência localizada na rua 
Amambai, 3580.  Zona I A. Contendo: 01 suíte, 
02 quartos, sala, copa, 02 cozinhas, 02 banheiros 
sociais, despensa, área de serviço, área de festas 
com piscina e garagem para 02 carros.  
(ótimo local para clínicas)______________________________________

R$ 800,00 - Residência localizada na Rua Frei 
Caneca n° 2765, Alto São Francisco, contendo: 02 
quartos, sala, cozinha, bwc social, area de serviço 
e garagem. + TX DE LIXO + SEGURO ANUAL.______________________________________

R$ 3.600,00 - Sobrado localizado na Rua 
Jandaia, nº 5687, Zona III, contendo: 01 suíte 
máster com closet, hidromassagem e móveis 
planejados, 01 suíte com móveis planejados, 01 
suíte, sala, cozinha, BWC social, área de serviços, 
edícula com 01 BWC, churrasqueira e balcões 
planejados, piscina aquecida, aquecedor solar, e 
portão eletrônico.______________________________________

R$ 1.500.000,00 - Av. Getúlio Vargas, 5503, 
Zona III, Lote de terra n° 8, da quadra n° 47, area 
total de aprox.  490 m², area construida de aprox. 
186,53 m², sendo: 01 demi suite, 02 quartos, sala, 
sala de jantar, coz., bwc social, 01 canil, edicula 
c/ 02 peças pra dependencias para empregada, 
lavanderia com bwc social, dispensa e garagem.______________________________________

R$ 250.000,00 - Apto. loc. no residencial Porto 
Laguna, na rua Anizio Nogueira, 2156. Cont.: 1 suíte, 
2 quartos, sala, cozinha, sacada banheiro social e área 
de serviço, totalizando uma área privativa de 58,51m².______________________________________

R$ 1.750.000,00 – Residência em alto padrão 
localizada no Condomínio Residencial Euro 
Park, contendo área total de aproximadamente 
360,00m² e área construída de aproximadamente 
225,00m². A casa possui sala de TV, cozinha com 
área gourmet, sala de jantar, 03 suítes (sendo 01 
com closet), lavanderia, B.W.C. social e piscina. 
(Móveis planejados em todos os cômodos).______________________________________

R$ 1.100.000,00 – Residência em alvenaria, 
localizada na Av. São Paulo nº 5363, Zona II, 
lote 12 da quadra 36, na cidade de Umuarama, 
estado do Paraná. Com área total de terreno 
aproximadamente 490m², e área construída de 
aproximadamente 212,07 m². Contendo: sala 
de jantar, sala de estar, sala de tv, 01 suíte com 
hidro e closet, 02 quartos. Área externa, contendo 
lavanderia, despensa, churrasqueira, piscina, 
escritório e bwc. Corretor Caetano.______________________________________

R$ 860.000,00 – Residência localizada PQ 
Bandeirantes, Umuarama – PR contendo: 01 Suíte
com closet | 02 Dormitórios  02 Banheiro social | 
fosso de luz | Sala de Tv / Cozinha | Área gourmet 
externa | área de serviço| Garagem.______________________________________

R$ 770.000,00 – R$ 770.000,00 – Residência 
localizada PQ Residencial Interlagos, Umuarama 
- PR contendo: 01 Suíte | 02 Dormitórios 01 
Banheiro social | fosso de luz | Sala de Tv Cozinha 
gourmet | área de serviço| Garagem.______________________________________

 CONDOMÍNIO ECOVILLE.
R$ 2.800.000,00 - Residência com área total 
de terreno de aproximadamente 613,00m² e 
área construída de aprox. 400,00 m², Avenida Rio 
Grande do Sul, nº 2972. 01 suíte máster, 03 suítes, 
sala com pé direito alto, cozinha, BWC social, área 
de serviços, garagem, piscina e poço artesiano. 
Corretor Leonardo.______________________________________

R$ 1.700.000,00 - Salão Comercial com resid., 
Av. Ipiranga, 3852, Zona I, área de terreno de 
aprox. 525m² (15x35) e área construída de aprox. 
342m², sendo 01 salão comercial com área de 
aprox.122,81m² e uma resid. com área de aprox. 
218,37mt², contendo 04 quartos, sala de jantar, 
sala de estar, cozinha, lavabo, banheiro social, 
despensa, área de serviços, deposito e garagem. 
Imóvel locado por R$ 3.750,00* em frente ao 
Hospital Norospar* Corretor Caetano. ______________________________________

R$ 750.000,00 - Apartamento nº 12, no Edifício 
Cabral, na Av. Brasil, nº 4360, Zona I, contendo 
aproximadamente 195,34 m² de área total e 
aproximadamente 112 m² de área privativa. O 
apartamento possui sala, cozinha, área gourmet, 
02 quartos, 01 suíte, B.W.C. social, área de serviços 
e 01 vaga de garagem nº 12. (o apartamento � ca 
localizado na parte dos fundos do edifício).______________________________________

R$ 350.000,00 - Apto nº 901 Edifício 
Malibu Residence, contendo área total de 
aprox. 118m² e área privativa de aprox. 76m². 
Possui 02 quartos, 01 suíte, sala de estar/
jantar, cozinha, B.W.C. social, sacada, área de 
serviços e 01 vaga de garagem (com móveis 
planej. na cozinha, lavanderia e os ármarios 
do banheiro). O condomínio possuí piscina, 
quiosque gourmet, brinquedoteca, cinema, 
academia e 02 salões de festas.

EDIFÍCIO MALIBU RESIDENCE

R$ 1.300.000,00 - Jardins de Versailles, 
Parque Res. Interlagos II,  Cond. Jardins de 
Versailles. Resid. em alvenaria com aprox.  
297m² de area total, e aprox.  187 m² de area 
construida. 03 suites 01 delas com closet e 
vista para piscina. sala, coz. com aréa goumert, 
piscina, lavanderia, estendal, BWC social. 
Corretor Caetano.

COND. JARDINS DE VERSAILLES

R$ 6.900,00 - Salão comercial localizado na Av. Presidente Castelo Branco, nº 4330, Zona I, contendo área 
construída de aproximadamente 525,00 m². O salão possui um espaço interno amplo, 01 B.W.C. e uma sala média. 
Aluguel + Coleta de Lixo + Seguro Incêndio.

R$ 2.700.000,00 - Sala comercial localizada 
na Av Londrina om área construída 
de aproximadamente 457mt²    Sendo: 
Apartamento 01 com área de 120mt² 
Apartamento 02 com área de  110mt²   Sala/
loja com área de 227 mt² OBS: Estimativa de 
aluguel de R$ 6.500.00. Ótima oportunidade 
para investidores.

R$ 1.750.000,00 - Residência em alto 
padrão localizada na Av. Rio Grande do 
Sul, nº 3261, Jardim Flamboyant, contendo 
área total de prox.. 475,00 m² e área const. 
de prox.. 268,80  m². Contendo 01 suíte 01 
suíte/escritório, 01 quarto, sala de estar, 
01 B.W.C. social, 01 lavabo, cozinha, área 
gourmet, lavanderia, estendal, despensa, 05 
vagas de garagem, ateliê/o� cina. Adicionais: 
spa, energia solar, cisterna. IMOVEL TODO 
MOBILIADO.

RES. EM ALTO PADRÃO

R$ 1.390.000,00 - Residência em alto 
padrão localizada no Condomínio Jardins 
de Versailles, contendo área total de 
aproximadamente 297,00 m² e área construída 
de aproximadamente 205,55 m². A casa possui 
03 suítes (sendo 01 master com closet), sala, 
área gourmet, B.W.C. social, lavanderia, 
piscina e 02 vagas de garagem (água com 
aquecimento solar/boiler). O condomínio 
possui quadras esportivas, 02 salões de festa, 
parquinho para crianças e portaria 24 horas. 
Corretor Leonardo.

 CONDOMÍNIO JD DE VERSAILLES.

 CONDOMÍNIO EUROPARK.

R$ 7.000,00 - Sala Comercial em 
construção. Serão 2 salas contendo 
área construída de aprox. 187,27 
m² cada e aprox. 407,75 m² de 
garagem no subsolo. Sala com 
espaço amplo, 02 lavabos e 01 
mezanino. + Tx de Lixo + Seguro 
Incêndio. Foto no email.

São Paulo (AE) - O Cho-
que-Rei deste domingo, no 
Allianz Parque, opõe um 
Palmeiras disposto a pegar 
embalo na temporada e ga-
nhar fôlego para brigar pela 
classificação e um São Paulo 
que precisa jogar mais bola se 
quiser amenizar as críticas 
em razão do péssimo inicio 
de temporada. A bola rola às 
18h30 na arena palmeirense 
para o clássico, válido pela 
décima rodada do Paulistão.

Nenhum dos dois vive a 
melhor das fases. O Palmei-
ras está um pouco mais tran-
quilo depois de se recuperar 
no Estadual com larga vitória 
sobre a Inter de Limeira fora 
de casa. Só que começou a 
rodada em terceiro do Grupo 
D, com 16 pontos, atrás de 
Ponte Preta e São Bernardo, 
e corre risco de cair na pri-
meira fase da competição.

Para o São Paulo, o ce-
nário é o inverso. Quando 

à pontuação, está sossegado 
porque lidera a sua chave, 
o Grupo C, com 15 pontos. 
O problema é que o time do 
técnico Luiz Zubeldía vem 
jogando muito mal e chega 
ao clássico desgastado e sob 
pressão, direcionada sobre-
tudo ao treinador argentino. 
Ele escalou os titulares con-
tra o Velo Clube para aliviar 
as cobranças, porém, viu sua 
equipe empatar com o frágil 
adversário.

“Nos últimos anos, nós e 
o São Paulo sempre fazemos 
bons jogos. É uma grande 
equipe, tem ótimos jogado-
res. Vai ser um jogo difícil”, 
resumiu o meio-campista 
Raphael Veiga, usando um 
velho chavão. “Todo mundo 
que joga contra o Palmeiras 
cria dificuldade, mas vamos 
fazer de tudo para fazer um 
bom jogo e ganhar, que é o 
principal”.

Artilheiro do clube no 

século, com 102 gols, Veiga 
espera que todos - comissão 
técnica, elenco e torcedores 
- estejam na mesma frequên-
cia, “caminhando e olhando 
para o mesmo lado”.

“Acho que tem de es-
tar todo mundo no mesmo 
barco, remando para o mes-
mo lado, porque sempre 
foi assim que conseguimos 
conquistar as coisas e neste 
ano de novo vamos precisar 
de todo mundo”, completou 
o jogador, também o maior 
goleador do Allianz Parque, 
onde marcou 51 gols. Ele e 
todos os principais jogadores 
devem começar a partida. 
Abel não poupará, a não ser 
por desgaste. 

Serão poucas mudanças 
em relação à última escala-
ção. A mais importante será 
a volta de Estêvão entre os 
titulares. O jovem atacante 
começou o jogo em Limeira 
no banco porque havia tido 

febre, conforme afirmou o 
auxiliar João Martins.

São três jogos sem vitória 
para o São Paulo, que perdeu 
para Bragantino e empatou 
com Inter de Limeira e Velo 
Clube. Sem o MorumBis 
à disposição por causa do 
show da colombiana Shakira, 
o time escolheu jogar em 
Brasília e voltou da capital 
federal ainda mais cobrado 
por bons resultados.

Os atletas e Zubeldía 
ouviram vaias após o últi-
mo tropeço. Para piorar, o 
treinador usou o que tinha 
de melhor nos últimos dois 
compromissos e voltou para 
casa sem vitória e com o 
elenco cansado. Lucas e 
Oscar, por exemplo, sequer 
foram substituídos nesses 
confrontos. É provável, por 
isso, que agora o comandante 
são-paulino tenha de dar 
descanso a alguns de seus 
principais jogadores.

Palmeiras joga em casa e precisa da vitória para manter 
esperança de classificação


